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LANT AKI NTH CTAI
CHINH - NGAN HANG T |
C NGB NG

Theo ba Lé Thi Thay Sen, Vu
trudng Vu Truyén thdng (Ngan
hang Nha nuéc), nhiém vu clia
truyén thong giao duc tai chinh
la dé“khéng ai bi bo lai phia sau
trong viéc ti€p can cac dich vu tai
chinh”, ndng cao nhan thiic ctia
cbng chiing vé cac san pham, dich
vu ngan hang, han ché rti ro cho
nguai tiéu dung str dung cac san
pham, dich vu tai chinh, ddy Ui tin
dung den.

V& nhi*rng hanh déng cu thé,
ba Sen thong tin: Ngan hang Nha
nwéc da va dang phdi hop voi Dai
Truyén hinh Viét Nam san xuat
chuwong trinh gameshow “Tién khéo
tién khén’, chwong trinh “Dong tién
théng thai” trong chuyén muc Chao
buéi sang; chrong trinh “Tay hom
chia khéa”- str dung do hoa tryc
quan thong tin va hinh &nh hoéa cac
quy trinh thirc hién cac san pham,
dich vu ngan hang, TTKDTM...
Dac biét, Ngan hang Nha nuéc day
manh truyén théng trén cac nén
tang mang x& hoi, phoi hop cac don
vi lién quan xay dyng Fanpage Giao
duc tai chinh.

Théng qua cac chwong trinh
truyén thong, nhan thiic, thoéi quen
clia nguwoi dan vé cac san pham,
dich vu ngan hang da thay déi rd
nét, nang cao kha nang ti€p can cac
san pham dich vu ngan hang, tir d6
g6p phan thac ddy TTKDTM va thuc
hién cac muc tiéu ctia Chién lvoc tai
chinh toan dién quéc gia...

“Thoi gian tdi, ching toi ti€p tuc
d6i mai, sang tao cach thikc truyén
thong, ddy manh truyén théng
trén mang xa hoi, trén Fanpage
Gido duc tai chinh, dac biét la xay
duwng website vé gido duc tai chinh
voi nhirng kién thirc tir don gian
dén chuyén sau vé tai chinh - ngan
hang, trong d6 cé cac dich vu
TTKDTM hién dai, qua do6 lan téa
kién thirc tai chinh - ngan hang toi
cong dong’, Vu truéng Vu Truyén
thong nhan manh.

DOANH NGHI P CHUNG
TAY TRUY N THONG GIAO
D C TAI CHINH CA NHAN
Thoi gian qua, hwéng (ng tinh
than quyét liét tir Chinh phd, su
vao cudc manh mé clia Ngan hang
Nha nuwéc, nhiéu ngan hang chu
dong, tich cuc tham gia truyén
thong pho cap gido duc tai chinh

Thang 2.2025

cho céng dong, huéng dén tai
chinh bén vitng, dién hinh nhu cau
chuyén tai BIDV.

BIDV da thic hién nhigu chuong
trinh truyén théng throng hiéu dé
gido duc tai chinh ca nhan theo chi
trwong, dinh huéng ciia Ngan hang
Nha nuéc nhu: “Tién khéo tién khon
(2017 - 2022),“DbNg tien thong thai”
(2019 - nay), cudc thi“Hiéu biét vé
tai chinh’, chuong trinh hoat hinh
“Tay hom chia khéa” (2021), chuong
trinh gido duc tai chinh trén truyén
hinh Mr. Money (2024) ...

Ngan hang con chi dong xay
duwng chubi cac bai viét gio duc
tai chinh c& nhan truyén théng da
kénh gdm website BIDV va cac hién
dién truyén thong mang xa hoi
(Facebook, Tiktok, Zalo, LinkedIn
Youtube).

Bang chay, trong hanh trinh
thue thi Chién lwoc tai chinh toan
dién quéc gia, BIDV da tré thanh
don vi dong hanh chién lvgc cla
chuong trinh The Moneyverse (Vi
try dong tién) do Thoi bao VTV - Dai
Truyén hinh Viét Nam thyc hién.

bay la chuong trinh truyén hinh
thuc t€ dau tién tai Viet Nam vé gido
duc tai chinh két hop giai tri danh
cho sinh vién chinh thitc 1én séng
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BACSI
TAI CHINH

VTV3 tir ngay 29.9. Tham gia chvong
trinh, hon 15.000 sinh vién thudc 27
treong dai hoc trén ca nuéc dugc
thé hién tai nang, si tw tin va kha
nang (rng bién linh hoat trong cac
thir thach xoay quanh 5 hanh tinh
gobm: Kiém tién - Tiéu tién - Tich Iy -
Dau tu - Bao toan.

DPang cha y, trong mbi tap thi,
“V{i tru dong tién” dem dén mot
cha dé tranh luan la cac van dé
duoc nhiéu nguoi quan tm nhw
GDP, lam phat... Tir d6, khan gia sé
¢6 thém brc tranh téng quan Ve tai
chinh, cap nhat kip thoi cac cha dé
“néng”, duc két kinh nghiém dé tim
ra nhiéu phrong phap giai quyét
cac van dé ban than d4, dang va sé
gap phai lién quan dén dau tu, tai
chinh ca nhan.

Ngay tlr tap dau [én séng,
chuwong trinh nhanh chéng “thdng
[inh”top 1 rating tai cac thi truong
I&n. Theo s6 liéu rating dwoc trich
Xuat trong hé théng Kantar Media,
“V(i tru dong tién” la chrong trinh
ding Top 1 rating toan quéc va tai
thi truong Ha Noi, TPHCM, Ba Nang
trong khung gio tir 14 - 17 gio.

Chuong trinh da trinh chiéu téng
cdng 32 tap, mang dén loat cha dé
hap dan nhu: Kh&i nguyén thu nhap
(GDP, thu nhap), Quy dao chi tiéu
(lam phat, quan ly chi tiéu), Tinh van
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tiét kiém (lai suat, tich Ity), Ngan

ha dau tv (quan tri rdi ro, dau tw

dai han), H6 den rui ro (don bay tai
chinh, tinh thanh khoan), Chom sao
don bay (tin dung den, kha nang tra
ng), Hanh tinh s6 (tai san s6), Hanh
tinh sinh d6i (ESG, phat trién bén
vi*ng) va Vi tru da chiéu (von nhan
Irc). Mdi tap déu an chiva nhitng thir
thach day kich tinh, dac biét la vong
ban két, noi cac doi choi phai vuot
gua nhiéu man doi dau gay can.

Théang 02.2025

Theo s6 liéu do luvong, “Vii tru dong
tién”vinh du gép mat trong top 10

chuong trinh truyén hinh dwoc yéu
thich nhéat trén mang x& hoi.

Nhiéu chuyén gia kinh té€ danh
gid, “V(i tru dong tién”la san choi b6
ich danh cho céac ban tré dam mé
dau tu va Iinh vuece tai chinh kinh té.

Theo Tién sy Can Van Luc,
Chuyén gia kinh té trwdng BIDV,
¢6 van cho chuwong trinh: “Véi tinh
chuong trinh nhan duoc sy hudng
(*ng, tham gia nhiét tinh clia cac
trvong dai hoc, cdc nhom sinh
vién, qua do lan téa tinh than chia
sé tri thirc, nhan lén gia tri ma cac
trvong va gidi tré dang huéng téi.
V@i nhitng déc diém, cach lam clia
chuong trinh, kha nang gép stec lan
tda tinh than xanh hoa, sd hoa la
rat cao”

Nhin nhan dao tao tai chinh
ca nhan cang sém cang tot, PGS
- TS D6 Hoai Linh, thanh vién Hoi
dong chuyén mon chuwong trinh,
cho rang: “Kién thirc dwoc dao tao
sém theo thoi gian sé chuyén hoa
thanh s thong thai, tich hop voi
trai nghiém thi s thong thai do sé
lam cho mdi ¢4 nhan ¢é thé 1am cha
dong tién. Do la chia khoa gitp gidi
tré mé canh clra kién thikc tai chinh
canhan”a




“Ngdi sao Vi tru Bong tien®

Va wdc mo lam Viéc tai BiDV

X2 HOANG KIEN

Du méi gia nhap “phi hanh doan”
tr vong T két, song Boan Quadc Duy
- sinh vién Truong Dai hoc VinUni
- da chirng t6 dwoc ban linh va xuét

s&c tré thanh “Ngobi sao Vi tru Dong
tién nam 2024” va s¢ htru nhiéu giai
thuwdng I6n cda chwong trinh The
Moneyverse mua dau tién.

BJONG TIEN /, /

a0 thang 01/2025, hang nghin
Vban tré da cé mat tai WeYoung

Fair - Trién 1am SECC tai TP. HO
Chi Minh - d& hoa cung khéng khi
nao nhiét va theo ddi truc ti€p vong
Chung két Giai dau Vi tru dong
tién - chrong trinh truyén hinh dau
tién vé dau tw, quan ly tai chinh ca
nhan. Tam diém cda su kién la man
tranh tai dinh cao gitra 06 phi hanh
gia xuat sic nhat. Vuot qua chudi
thir thach lién hoan day cam go,
v6i phan thi day thuyét phuc, Doan
Quéc Duy da gianh chién thang va
tré thanh Quan quan clia chuong
trinh The Moneyverse mua dau tién.
Vi chién thang nay, Quéc Duy da

duoc trao mot loat gidi thuéng hap
dan tr chrong trinh: 01 ty déng tién
mat, 01 hoc bdng CPA Australia tri gia
gan 150 triéu déng, 01 6 td VinFast
VF3, cling nhiéu phan thudng gia tri
khac tlr BIDV va The Moneyverse.
Tirng theo hoc trwong THPT
chuyén Khoa hoc Ty nhién, ngay tr
rat sém, Qudc Duy da cd niém yéu
thich v@i linh vire tai chinh ngan
hang va uéc mudn duoc lam viéc
tai ngan hang thuong mai cé lich st
lau doi nhat Viét Nam la BIDV. Poan
Quadc Duy hién la Cha tich Cau lac
bd Tai chinh VinUni, quan ly danh
muc VFS Fund va thyc tap sinh tai
EY-Parthenon. Ngoai ra, Quoc Duy

Doan Qudc Duy nhan duoc nhiéu gidi thuéng tir cac nha tai trg clia chuong trinh

Thang 2.2025

con goép mat trong dy an nghién
ctru hop téc gilra VinUniversity va
Wharton School, khdng dinh nang
lwc vurot trdi ctia minh trong linh virc
tai chinh chién lwoc.

Quoéc Duy chia sé: “Voi nhirng bai
hoc, nhitng gidi thuwéng va co hoi
ma Vi tru Bong tién mang lai, t6i tin
vao str ménh ma chuong trinh dang
lan téa, tham gia chwong trinh la
didu dung dan. Khéng chi sau dém
nay, toi sé con tiép tuc déng hanh
voi Vi tru BDong tién & mot cuong vi
khéac, phién ban khéac truéng thanh,
chin chén hon. Chién théng cla toi
ngay hém nay ciing la chién thang
cUa tat cad moi nguoil”

La nguoi chién thing giai dau,
Doan Qudc Duy dang tién buéc gan
hon véi wéc mo lam viéc tai BIDV
cta minh. Bac biét, khdng chi cé
Qudc Duy, ma tat ca Top 6 thisinh
Xuét sic nhat cling s& nhan I&i moi
gia nhap BIDV vai thy moi lam viéc
tr Chai tich HDQT BIDV.

Tw hao la don vi dong hanh chién
lvgc cila The Moneyverse, BIDV vui
mirng khi da c6 nhiéu hon cac ban
tré dugc trang bi kién thirc, k§ nang
dé tv chd tai chinh. Qua day, mot lan
nita khdng dinh vai trd “Nguoi dong
hanh thong tué” clia BIDV v6i thé hé
tuong lai, gép phan thic hién Chién
Iwgc tai chinh toan dién quéc gia. 0
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Mua xuan mang theo nhitrng hy vong vé mot nam méi ruc rd, cling nhw nhibng can bo tré BIDV sé la
nhirng “mua xuan” gép phan lam bt tranh BIDV thém maéi mé, twoi tan va tran day stre song.

» ANH NGUY NVI TD NG - CHI NHANH BINH D

NG:

) “MONG MU NLANT ANH NGGIATR C TLOIC ABIDV

B NC NGbHB NG”

T6i nhin lai chang dwong da qua clia nam
2024 v6i niém ty hao, xac dong va hy vong.
bay khong chi la mot ndm clia cong viéc ma
con 1a hanh trinh tredng thanh, noi nhitng nd
Iwc ca nhan hoa quyén cling tinh than dong
d6i dé tao nén thanh céng chung. Thanh
qua I&n nhét 1a tap thé chi nhanh Binh
Duong - noi téi dang cdng tac da hoan

thanh xuét sac nhiém vy, minh chirng
cho su doan két va khat vong vwron [én
khdéng ngirng.

Trong nam qua, tdi may man duoc
tham gia nhiéu hoat ddng phong phu va
y nghia. Giai Khuyén khich Giai Bla Liém
Vang cdp Bang Gy BIDV la mdt cot mdc dang
nhé. Hon ca gidi thudng, d6 la sy ghi nhan
va ngudn déng luc dé téi tiép tuc dung ngoi

but lan téa tinh than BIDV dén dong nghiép,
khach hang va doi tac. Cling trong nam nay,

( ) CH NGUY NTH C M GIANG - CHI NHANH M THO:

“M IB CPHBID ULAM

HANH TRINHG NBOC ATOIV

2024 la mot nam ma tdi da khong
ngirng nd lrc va cdng hién hét minh
trong cong viéc. Cam giac khi hoan
thanh méi mot nhiém vu duoc giao va
nhin thay duoc két qua clia sw nd luc
la dieu khong gi sanh bang. Nhitng ky
niém trai dai su6t 365 ngay vira qua, tir
nhitrng ngay ca hé thong “truc chién”
sinh tréc hoc, suét nhirng ngay cudc thi
“Dai str van héa 2024” dién ra, hay ngay
t6i duoc gia nhap va tré thanh nhirng
thanh vién dau tién ctia hé théng KOL/
KOC BIDV,... la nhirng dau an quy gia.
T6i nhan ra cac thir thach hay khé khan
cang giap téi truéng thanh hon, moi
buéc di déu la mot bai hoc quy gia tron
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TBAIH C QUY GIA TRONG
I BIDV”

hanh trinh gan bo clia toi véi
BIDV. Va nhitng kinh nghiém
do sé la hanh trang cho toi

ti€p tuc mot nam 2025 hira

hen day ruc rg.

Trong nam 2025, t6i mong
mudn ban than c6 dwgc nhiéu
bt pha hon trong céng viéc
va tiép tuc phat huy duoc tinh
than nhiét huyét tudi tré, lan tda
nhiéu hon nita dén véi anh chi dong
nghiép. Hy vong BIDV sé tiép tuc
tao nhiéu co hdi cho cac can bo tré nhw
t6i co thé duoc dong gop va phat trién
trong mai trveng lam viéc sang tao va
chuyén nghiép.

™

g

Théang 02.2025

t6i vinh du dat Giai Ba Hoi thi Dai sir Van héa
BIDV cdp khu vurc va tién vao vong chung két
cdp hé thong. Gitta khdng khi mua thu Ha Noi,
t6i da dwoc gap g& dong nghiép tir khap moi
mién T6 quéc va cang thdm nhuan hon cac gia
tri van hoa clia BIDV va thém yéu quy ngdi nha
chung nay. Khép lai nam 2024, tdi mang theo
nhirng ky niém dep, nhitng bai hoc quy gia

va mot niém tin vitng chéc dé budc tiép trén
hanh trinh phia trwéc.

Nam 2025, t6i dat muc tiéu ti€p tuc trau doi
chuyén mon, hoan thién ban than va déng
g6p nhiéu hon nira vao sw phat trién ctia Chi
nhanh va BIDV. T6i mong mudn lan téa hon
nira nhitng gia tri cot 16i ctia BIDV dén cong
dong va tré thanh mot “dai st thwong hiéu”
dang nghta, tré thanh nguoi lan tda niém tin,
uy tin va tinh yéu danh cho BIDV.

h




¢ 8 CH TRNHTH MINHH

NG - BAN CONG NGH

) “N M 2024-M THANHTRINHD YTHACHTH CNH NGC NGR TBANG NH

Nhin lai ndm 2024, t6i cam thay nhu minh
vlra trdi qua moét hanh trinh day thach thirc
nhung cling rat dang nhé. La mot can bo tré,
duoc tin twdng giao nhiém vu truyén théng
cho chién lugc chuyén d6i s6 tai ngan hang,
t6i da c6 co hoi hoc héi va trvdng thanh vuot
bac. Ky niém dang nhé nhat chac hn la viéc
t6i va cac dong nghiép t6 chirc thanh cong
Hoi thi Hack The Idea 2024 1an dau tién dién ra
tai BIDV, thu hit khéng chi sy tham gia dong
dao cua cac anh chi em déng nghiép trén
toan hé théng ma con nhan dugc quan tam
|&n tlr Ban lanh dao. Dong hanh cung céc doi
thi xuyén sudt gan hét nam 2024, trai qua 10
thang, 2 giai doan véi nhiéu thir thach khac
cam thay nhu moi nd luc da dwoc dén dap
xtrng dang, vui mirng va hanh phtc cung cac
doi thi nhu chinh minh dat giai vi da gép phan
tao duoc nhirng gia tri tot dep va bén viing
cho BIDV. Biéu nay khéng chi la niém ty hao
ca nhan ma con la dong luc 16n dé toi tiép tuc
hanh trinh chinh phuc nhirng muc tiéu mai.

Nam 2025, t6i ky vong ban than khéng chi
phét trién trong linh virc chuyén mén macon
tiép tuc thirc hién tot vai tro cia clia mot thanh
nién nong cot clia td chirc, gdp phan thic day
swr gan két va phat trién doi ngii can bo tré,
dac biét la cac can bd méi. La nguoi phu trach
truyén théng cho Chién Iugc Chuyén déi s6, toi —
mong mudn tao ra nhiéu sang kién dot &
pha hon, khdng chi dé ké cau chuyén
chuyén d6i s6 clia BIDV ma con gop
phan lan tda tinh than do6i méi, sang
tao va van héa tién phong trong
toan hé thong. V6i vai tro Bi thw
Doan co sb, toi ky vong xay dung
mo&t mdi trvdng noi cac can bd
tré cam thdy duwoc khich 1é, huéng
dan va c6 co hoi hoc héi thuc té, dugc
dong gop vao nhirng dy &n quan trong. Toi tin
réng khi mdi ban tré cdm nhan duoc su cong
nhan va phat trién trong to chtic, ho sé trd
thanh nhan td quan trong gitp BIDV tiép tuc
vibng vang trén hanh trinh chuyén d6i s6 va
phét trién bén viing.

V|

Sau mdt nam 2024 nhiéu nd lyc, toi
cam thay tv hao vi dd hoan thanh xuéat
sac nhirng nhiém vu dugc giao phd. Voi
tradch nhiém la mot can bo Quan tri tin
dung, trong nam vira qua toi dd tham
gia vao cdng cudc “lam sach, lam giau”
thong tin khach hang, nang cao chat
lvgng lvu trir thdng tin khach hang, cai
thién tinh trang khach hang thay déi
théng tin dé tranh giao dich bi 16i, bi
cham tré trén hé théng,... qua d6 goép
phan xay ding hinh anh dep trong viéc

trdi nghiém dich vu ctia BIDV dén voi
khach hang. T6i cling dwoc thyc hién
nhitrng nhiém vu kiém tra va ra soat
ho so cép tin dung ctia khach hang
ban 1é va khach hang td chtc,
nh&m phong ngtra va giam thiéu
rdi ro ng xau, khach hang mat kha
nang thanh toan, gop phan gia
tang thu nhap cho Chi nhanh béng b6
va hé thong BIDV.

M C TIEU PHAT TRI

» ANH LE VI T TH NH - CHI NHANH BONG PO: “H
NB NV NG-D NG LONGV

NG T I
N XA”

Ngay 31/07/2024 1a mdt ngay quan
trong clia BIDV Bong D6 ching toi - ngay
ghi ddu mdc Chi nhanh tron 20 tudi. Hai
muoi ndm mot chang dwdng, Chi nhanh
DPong D6 da va dang viron minh phat trién.
Budc qua nhitng dau an thang tram clia
lich str, clia nén kinh té, tap thé BIDV Bong
D0 da cung doan két virgt qua nhitng khoé
khan, théach thtrc, cling dat dwgc nhiéu
thanh tyu nhat dinh. Ban than t6i cdm thay
ty hao khi dugc lam mot can bd cong tac
tai BIDV Bong D6 ndi riéng va la mot phan
clia BIDV néi chung, tu hao khi dwgc déng
gb6p Mot phan stre luc nhé bé cho “mai nha
chung”than yéu.

Budc sang nam mai 2025, tdi mong
muén van tiép tuc dwoc cong hién cho
BIDV, ¢6 g&ng hoan thanh xuét sac nhitng
nhiém vu ctia Ban lanh dao BIDV, lanh dao
chi nhanh Bong D6 giao phd, cling tap thé
can bo BIDV hwéng téi muc tiéu “Phat trién
bén virng - Dong long vuon xa” 0
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Tu0| tre BIDV

. THAO DUNG

Xuan vé mang theo nhirng khéi dau méi, tran day nang
lwgng va hy vong. Trong khong khi ron rang do, thanh
nién BIDV da va dang phat huy tinh than xung kich,
sang tao, sé chia qua nhiéu hoat dong y nghta. Ban

tin Dau tw Phat trién xin moi quy doc gia gap 9o

ban Nguyén Thi Dung — Bi thw Chi doan co s& Ban
Quan ly rui ro hoat déng va thi truong (CDCS Ban
QLRRHD&TT), mét doan vién tiéu biéu voi nhirng
cau chuyén truyén cam hirng, gop phan t6 dep thém

sac xuan yéu thuong trong 1ong moi ngudi.

Chao ban! Nam cii da khép

lai véi nhiéu thanh cong,
nam m¢i dang dén mang theo
nhitng ky vong méi. Cdm on ban
da danh thoi gian tro chuyén du
cong viéc rat ban ron. Ban hay
chia sé déi diéu vé ban thanva
cong viéc hién tai?

T6i 1a Nguyén Thi Dung, hién
cong tac tai Ban QLRRHD&TT, v&i
hon 9 ndm gén bo ciing BIDV. Ngay
tlr nhirng ngay dau lam viéc, toi da
bi cudn ht bai tinh than s6i noi
va nhiét huyét clia cac phong trao
thanh nién tai BIDV, diéu nay da thoi
thic téi chti ddng tham gia va déng
gop tich cuc vao cac hoat dong clia
don vi.

Hién tai, v&i vai tro Bi thu chi
doan, t6i cam thay tw hao khi duoc
ké thira va ti€p ndi nhitng thanh qua
dang tw hao cuia thé hé trudc, dong
hanh cuing cac doan vién thanh
nién khéng ngirng phat trién phong
trao va tao dung thém nhiéu dau an
manh mé hon trong hanh trinh phia
truéc.

Nam 2024, CBCS Ban

QLRRHD&TT da cé nhiéu hoat
déng s6i ndivay nghia. Ban hay
diém qua nhitng hoat ddng néi bat
ma Chi doan da thuc hién trong
nam qua?
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Nam 2024 la cot moc
guan trong d6i véi cac CBCS
trong hé théng, danh dau sw
khéi dau ctia nhiém ky hoat
ddng mai 2024 - 2027. CDCS Ban
QLRRHB&TT ciing da co6 mot nam
day an tugng voi nhirng thanh tich
dang tv hao.

Pau tién, COCS Ban QLRRHD&TT
rat vinh du khi duwgc Boan Thanh
nién BIDV tin tudng giao nhiém vu to
chiic Dai hoi diém CBCS, tryc tuyén
tai 133 diém cau toan hé thong.

Pay la mot nhiém vu I6n, doi hoi s
chuan bi k§ lvgng nhung ciiing la
co hoi dé Chi doan khéng dinh tinh
than trach nhiém va két n6i véi cac
CBCS khac trong hé thong.

M6t diém sang nira trong ndm
2024 ctia chi doan la si d6i mai,
sang tao, ddy manh nghién ctu
khoa hoc, sang kién cai tién cong
viéc voi 34 dé tai va sang kién cap
hé thong BIDV. Bac biét, thanh nién
chiing toi rat tw hao khi c6 mot bé
tai dat giai thuéng “D6i méi sang
tao ctia Doan Khoi Doanh nghiép
TW”va dugce Ngan hang Nha nuéc
phé duyét 1 Deé tai cAp BO dé trién
khai nam 2025. Chi doan cling da
t6 chirc thanh céng chrong trinh
Kaizen OMRM 2024 vGi phuong
cham “bat ct diéu gi cling c6 thé
cai tién”,

Théang 02.2025
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Chi Nguyén Thi Dung - Bi thu CBCS Ban QLRRHP&TT

Vi su nhiét huyét va nang dong,
cac doan vién da tham giava ghi
ddu an trong nhiéu phong trao va
hoat dong, dat nhiéu giai thvong
tich cuc trong nhiéu chuong trinh,
cudc thi nhu: BIDV Sach va T6i, 3S
Van phong Xanh, Tennis, Boi chai
Thuyén réng, HO Happy Day, Phong
trao Tinh nguyén...

Cac hoat dong sé chia, hwéng dén
cong dong cling dwoc Chi doan ti€p
tuc trién khai thiét thic, tao hiéu (rng
lan tda lon, diém nhan la viéc phoi
hop t6 chirc chrong trinh“May tinh
cho em - tri thirc cho cong déng”
tai Trvong Ti€u hoc La Van Cau, xa
bak R’'Mang, huyén bak Glong, tinh
bak Nong v6i 9 bd may tinh va 3 ban
do Viét Nam duoc trao glri cho nha
tredng va cac em hoc sinh.

Trong cac hoat dong mai, nGi
bat nam 2024, toi an twong nhat
voi chuong trinh “Bira sang yéu
thuong” Theo d6, cac doan vién ty




tay chuén bi cac mén an sang gian
di nhu khoai ludc, banh mi, stta hat,
nuwoc ép... cac thanh vién trong ban
sé thudng thirc nhirtng moén an do,
dong gop thy tam gay quy hé tro
cac em nho vung cao bi &nh huéng
do bao Yagi gay ra. K€t qua la hon
11 triéu dong duwoc ting hd va trao
glri dén cac em nhd, va hon hét do
la tinh than sé chia, hwdng dén cong
dong va lan tda yéu thuong dén
déng nghiép.

N&m 2024, viéc t6 chirc cac
4" hoatddng cllaCbCSBan
QLRRHD&TT chc hdn khéng tranh
khai nhitng khé khan. Ban c6 thé
cho biét nhirng thach thirc ma Chi
doan da gap phai trong nam qua?

V&i dac thu cong viéc nghiép vu
hay phat sinh cong viéc dot xuat,
tham gia du an chuyén trach tai cac
dia diém khac nhau, viéc s&p xép
thoi gian trao déi, trién khai cac
hoat déng véi sy tham gia dong
dao doan vién thanh nién la tré
ngai khdng nhé vai Chi doan. Bén
canh dé, viéc duy tri s méi mé va
hiéu ng lan tda cling la nhi*ng ap
Iwc cha Chi doan khi té chirc moi
chuwong trinh.

DEé vuot qua nhitng tré ngai nay,
chi doan da chi dong xay dung ké
hoach cong tac ngay tlr dau nam,
[én y twéng mbi chrong trinh sém,
l&ng nghe y kién déng gop tir cac
doan vién thanh nién. Nho do, céng
tac chuén bi duoc thuwe hién chu
dao, thu hut sy tham gia déng dao
clia doan vién thanh nién va tao ra
hiéu (ing lan tda manh mé hon.

Theo ban, dau la yéu t6 quyét

" dinh gitp cac hoat ddng doan
clia CBCS Ban QLRRHD&TT trong
nam 2024 dat duvgc thanh cong?

DaGi vai moi hoat dong, chi doan
ludn nhan dugc sy quan tam, tao
diéu kién cuia cap Uy, ban giam
déc. Bay layéu td quan trong va la
ngudn ddng vién vo cling Ién dé
cac doan vién thanh nién tu tin,
sang tao trong trién khai cac hoat
dong, dac biét la voi hoat ddng mai,
cong viéc kho chua tirng thuc hién
trwdce day.

MAY TINH CHO EM - TRI THUC CHO CONG DONG

TANG TRUONG TIEU HOC LA VAN CAU
TAI XA Eﬂe"miﬂﬁ, HUYEIEAK Gl%

C6 thé néi, phat huy duoc su chii
ddng va nhiét huyét ctia moi doan
vién la yéu t6 then chot, quyét dinh
thanh cong ctia mdi chuong trinh.
Dé phat huy dugc sirc manh tap thé
do, ndm 2024 chi doan da déi mai
hinh thic, ndi dung cac hoat déng
dé thu hat sy hudng (rng, tham gia
clia cac doan vién thanh nién. bay la
yéu to rat quan trong, béi du cung
mot chii d& nhung céch thire t6
chiic méi mé, sang tao sé tao ra sy
lan tda manh mé va thu hat sw tham
gia tich cuc, dong dao hon. Digu
nay can sy dau tw nhiéu hon vé thoi
gian, cong strc, tuy nhién két qua
thu dwoc lai rat dang khich 1. Bén
canh do, sy guong mau, nhiét tinh
cla Bi thu, Ban chap hanh sé gép
phan thiic ddy va lan téa phong trao
manh mé hon.

Ban hay chia sé mét vai dw
" dinh CBCS Ban QLRRHD&TT
dw kién sé trién khai trong nam
2025?

Nam 2025, chi doan sé ti€p tuc
thuc hién cac ndi dung theo Nghi
Quyét Nhiém ky 2024-2027, v&i trong
tam la cac chwrong trinh khuyén khich
doan vién thanh nién d&i mai, cai tién
cong viéc két hop dao tao nang cao
nhan thtc, kién thirc nghiép vu cho
doan vién. Bong thoi, chi doan sé ti€p
tuc t6 chirc cac hoat dong lan tda tinh
than sé chia va dong gop tich curc
cho cdng dong. Mot s6 hoat dong

3, TINF DAK N}
T ANy
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cu thé nhu: Chrrong trinh déi thoai
V@i thanh nién, cudc thi tai ché vi
moi trrdng xanh, cude thi tiéng anh,
chuong trinh giao luu thé thao, gay
quy thién nguyén...

Song song voi do, chi doan sé
tiép tuc duy tri va phat trién cac cau
lac bd nhu CLB Tiéng Anh, Pickleball,
Tennis... nhdm tao ra méi tredng
rén luyén thé chat, nang cao k¥
nang va tang cudng st gan két gitra
cac doan vién.

Khai dau nam méi 2025, chi
doan t6 chirc chuong trinh“Tét yéu
thuong”tai mot diém truong & Lao
Cai. Hoat déng y nghia nay bao gém
viéc t6 chirc ndu an dén Tét Nguyén
Pan At Ty cho cac em hoc sinh va
trao tang nhi*ng phan qua am ap
dén cac em nho cé hoan canh khé
khan, mang lai niém vui va hy vong
nhan dip dau xuan.

Doi voi moi hoat dong, CBCS
Ban QLRRHD&TT ludn la ngon Itra
nhiét huyét, lan téa strc tré day nang
lwvong, gop phan tich cuc vao sw
phat trién ctia don vi va thip sang
phong trao Boan Thanh nién BIDV.
Nhan dip nam mai, xin kinh chic
toan thé dong nghiép va cac doan
vién trong hé théng BIDV mét nam
tran day strc khde, hanh phuc va
thanh céng vuot bac. Hay cung nhau
chinh phuc nhi*tng dinh cao méiva
tao dwng thém nhirng dau an tv hao
trong hanh trinh phia truéc.

Xincdmonban!a
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gop phan lan tdéa thuong hiéu BiDV

L NGO KY

DU phai don Tét xa nha, xa qué huong, cd nhitng con ngudi BIDV van dang miét mai véi st
ménh quan trong ctia minh - sv ménh lan téa thuong hiéu BIDV sau rong hon tai cac quoc gia
hai ngoai. Tham gia cdng tac tai cac hién dién thuong mai nudéc ngoai ctia BIDV, ho dang la
nhiing "sr gia" thuong hiéu, la cau noi gitra BIDV va thé gidi, gop phan xay dwng hinh anh
va uy tin, dwa BIDV ngay cang phat trién virng manh va thinh vurong trén treong qudc té.

ANH DINH HUNG - GIAM
D C CHI NHANH LUANG
PRABANG, LAOVIETBANK:
y “Tiép ndiva phat huy nhirtng
) giatritruyén thong tot dep
ma cac thé hé l1anh dao, can b6 BIDV
da day cong vun dap tai noi day”

Hang ngay, trong vai tro Giam
doc Chi nhénh, t6i chju trach nhiém
trién khai hoat dong kinh doanh,
diéu hanh toan dién hoat déng cta
Chi nhanh theo phan cép Oy quyén
cliaTéng Giam d6c LaoVietBank.
Ngoai ra, téi cling la dai dién
LaoVietBank trong cong tac doi
ngoai trén dia ban tinh va khu vuc
lan can.

Trudc day khi cong tac tai Viét
Nam, trong vai tro can bd Quan ly
khéch hang, t6i chli yéu thuc hién
nhiém vu chuyé&n mén la trién khai
ké hoach kinh doanh dwgc phan
giao. Con tai LaoVietBank, ngoai
nhiém vu chuyén mén va quan
Iy ndi bd, can bd BIDV tai Lao noi
chung va ban than téi luén can tich
cuc hoa nhap van héa ban dia, to
chirc va tham gia vao cac hoat dong
déi ngoai vai lanh dao cac co quan,
ban, nganh tai nwéc ban Lao, cd
gang nang cao hinh anh, thuong
hiéu ctia BIDV trén dia ban, ti€p noi
va phéat huy nhitng gia tri truyén
thong tot dep ma nhiéu thé hé cén
bd BIDV d& day cdng vun dap tai
noi day.

Trong qué trinh cdng tac tai nwéc
ngoai, bén canh khoang tréng vé
tinh cAm khi sdng xa gia dinh, dat
nuwoc Viet Nam than yéu thi kho
khan Ién nhat c6 1€ la khéc biét vé
van héa va ngbn ngir. Thoi gian
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Anh Binh Hung — Giam déc Chi nhanh Luang Prabang, Laovietbank

ma&i nhan nhiém vu tai Lao, c6 thoi
diém t6i lam viéc tai Phong Quan
hé khach hang ca nhéan, trong hon
20 nhan su trong Phong thi chi ¢6

5 nguoi giao ti€ép duoc Tieng Viét
hoac Tiéng Anh, ban than t6i cling
chwa st dung dugc Tiéng Lao nén
cling ¢4 liic mat phwrong hudng dé
hoa nhap va trién khai céng viéc.
Sau dé, duoc su gilp d@ clia cac
anh, chi di truéc va cac ban Lao,
ban than t6i cling quyét tam tv hoc
tiéng Lao du dé giao ti€p va lam
viéc thi moi viéc dan tré nén dé
dang hon. T6i dan tré thanh nguoi
tich cuc tham gia vao cac hoat dong
doan thé, cdng ddng, hiéu biét vé
ngén nglr va van hoa Lao cling

Théang 02.2025

dan nang cao. Qua 8 nam cong tac
tai nhiéu vi tri, nhiéu dia phuwong,
nhitng khé khan triéc day cling
dan khong con la rao can doi voi toi
ntra, tinh cdm danh cho dat nwéc
va con nguoi noi day cling Ién dan
theo nam thang, bén canh tinh yéu
voi dat nude Viet Nam va BIDV.

Ky niém dang nhé nhat véi toi la
cudi ndm 2023, toi t6 chirc Ié thanh
hon tai tinh Luang Prabang, duwoc
anh Nguyén Birc Vi - Téng Giam
déc LaoVietBank - lam chd hén.
Ngay cuwéi roi vao ngay lam viéc, toi
nghf rdng sé khdng c6 nhigu ban
dong nghiép t¢i tham dv duoc. Tuy
nhién, ban than t6i cling rat bat
ngo va cdm dong, ngoai cac anh,



chi lanh dao trong Ban diéu hanh,
con rat nhiéu ban déng nghiép la
can b BIDV ctr sang cong tac tai
Lao va can bd ban dia nguoi Lao
tai Viéng Chan, Luang Prabang va
nhiéu tinh khac sip x&p cong viéc
t6i tham du. Bieu do [am t6i nhan
rarang, bén canh tinh cdm can bo
Viét Nam danh cho dat nuéc Lao, thi
tinh cdAm ma céc ban Lao danh cho
can b Viét Nam ciing rat dong day
va dang trén trong, cho t6i thém
doéng luwc dé tiép tuc cdng hién cho
cdng viéc.

Qua Ban tin Bau tw Phat trién, toi
muén nhan nht véi cac ban dong
nghiép tai LaoVietBank rang 8 nam
gua, toi ludn cdm thay rat vui va tw
hao khi dugc tré thanh ddng nghiép
clia cac ban, duogc cung cac ban trai
qua nhirng khodnh khac budn, vui,
nhi*rng thanh cdng va ca nhitng thoi
kh&c kho khan trong cong viéc va
cudc séng. Nam 2025 sap tdi, sé con
nhiéu can bo BIDV lén duong cong
tac tai hai ngoai, mong rang tat ca
chiing ta sé ti€p tuc cung nhau c6
gang, tiép ndi va phat huy nhitng gia
tri truyén thong t6t dep ma cac thé
hé lanh dao, can bd BIDV di trwdc da
day cong vun dap tai noi day.

ANH LE HUY HOANG -
TR NGPHONGT CH C
NHAN S , BIDC:

» “CanbdBIDC hdy last gia

9 van héa, mang hinh anh,
thuong hiéu BIDV vuon ra thi
trwong quoc té!”

Tai BIDV, t6i phu trach va chiu
trach nhiém quan ly, diéu hanh
ngudn nhan liyc, cling nhw cac hé
théng quan ly nhan sy khac. Cu thé
hon téi la ngudi chiu trach nhiém
thiét ké va trién khai ké hoach nhan
st téng thé ctia BIDC, kiém tra sd
lidu, b4o céo lién quan dén viéc
tuyén dung, dao tao, phat trién,
chinh sach dai ngd, quy ché cho
nhan vién BIDC.

Nam 2024, c6 mot ki niém ma
t6i nhé mai, do 1a khi té chic 18 ky
niém 15 nam thanh 1ap BIDC, lai

Anh Lé Huy Hoang - Tridng phong té chikc nhan si BIDC

trung thoi diém con béo Yagi d6 bo
vao Viét Nam. Lic nghe tin sén bay
Noi Bai phai déng clra vi bao, t6i
rat lo IAng vi minh phu trach chinh
cbng tac khach moi nén viéc to chic
cling dé ma hoan ciing dé! Nhung
that may mén, con bao d6 bé mudn
hon dv ki€n 2 ngay, chrong trinh
van dién ra t&t dep, nhan duoc su
danh gia cao cla cac khach moi
Campuchia va Ban Ianh dao BIDV.
Khi biét phai sang Campuchia,
mot dat nuée, moi treong khac, voi
ngbn nglr va van hoa khac so véi
Viét Nam, tat nhién can bo BIDV sé
gap mot s6 khé khan nhat dinh, c6
thé ké dén nhu: bat dong vé ngbn
ngt, van hoa gilta can bd Viét va
Kho-me khién viéc hoa nhap kha
khé khan; phai lam quen véi nghiép
vu méi, tim hiéu vé nhirng quy dinh
méi, san pham clia BIDC; ngoai ra,
diéu kién kinh t& xa hoi, an ninh &
day van con nhigu khé khan so voi

Thang 2.2025

Viét Nam. Bac biét, viéc xa gia dinh
va nguoi than, xa qué hvong la
mot sy hi sinh Ién, nhiém ky cong
tac clia can b biét phai thuong la
5 nam va co thé phai gia han theo
yéu cau cong tac. Voi nhitng can bd
chua cé gia dinh s& nhe nhang hon,
nhung chéc han ai cling s& nhé nha
vao thoi gian dau mai sang, dac
biét la vao cac dip 1& hay Tét dén
Xuan vé. Lan dau t6i sang vao nam
2012 ciing vay, du chua lap gia dinh
nhwng rat nhé nha, bé me ciing

da 16n tudi, nén nhiéu luc cling rat
tam tu.

Tuy nhién, khi quyét dinh sang
m0i treong méi thi ban nén tim
nhirng diéu tich cuc, nhitng diéu
lam minh vui dé tao dong luc cho
minh. Viéc dau tién ban can lam la
duy tri dong luc va nhitng suy nght
tich cuc clia ban than khi da quyét
dinh biét phai sang Campuchia dé
lam viéc. Néu tir dau dé cd muc tiéu,
dinh huéng rd rang, bi€t minh can
phai lam gi, ¢6 thai do tich cuc truéc
cac khé khan, thi t6i nghi sé khéng
c6 gi la thach thiic voi ban. BEn canh
do, hién cac can bd biét phai ctia
BIDV déu dang sinh s6ng chung tai
khu phitc hgp nén anh chiem sé& dé
dang chia sé tam tw, b& ngd trong
thoi gian dau. Ngoai ra, cdp Oy cla
BIDC cling luén quan tam dén doi
s6ng can by, co ché luong thudng
va c6 céc chinh sach déi ngo tot voi
can bd dé anh chjem co thé yén
tam cdng tac.

Mot ndm méi da dén, hi vong cac
I6p can b clia BIDC, cac can bo biét
phai sé tiép tuc ban linh dé dan dat
con thuyén BIDC viing buéc, huéng
t6i tvong lai, gat hai thém nhiéu
thanh cong hon tai dat nuéc Chua
Thép. BIDC sé la cau ndi dau tv kinh
té thuong mai, du lich gilta hai dat
nuéc Viet Nam - Campuchia, phét
huy t6i da stic manh téng luvc clia
doanh nghiép Viét, mang dén sy
thinh virgng cho hai dat nwéc. Can
bé BIDC hay Ia st gi& van hda, mang
hinh &nh, thuvong hiéu BIDV vuon ra
thi trvong quoc t€'a
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Khi td chirc cdng doan

13 niém tin yéu cta nguoi lao déng

X2 PHUGC THAO

Nam 2024 vira qua, trong
b6i cAnh nén kinh t€ con
nhiéu thach thirc va ap

luc canh tranh ngay cang
I6n, nhiéu Céng doan co s¢
(CDCS) tai BIDV d4 lam t6t
vai tro la cau noi gira nguoi
lao déng va Ban Ianh dao
don vi vai muc tiéu cham lo
toan dién cho doi song vat
chat, tinh than va tao diéu
kién cho nguoi lao dong dugc
phat huy t6t nhat nang luc
cho sw phat trién bén viing
clia hé thong.

CH LATH LANH NG-
PHOGIAMD C,CH TCH
CDBCS CHI NHANH S GIAO
DCH1
P 3 “Chat lvgng doi song duoc
nang cao la yéu té quan
trong dé nguai lao ddong yén tam
codng tac vacong hién”

V@i vai tro 1a Cha tich CDCS Chi
nhanh S Giao dich 1, t6i cling cac
dong chi trong Ban Chap hanh ludn
nd lyc dé khdng ngirng nang cao
doi song clia nguwoi lao dong tai don
vi trong nam qua.

Ban Chap hanh Cong doan ludn
y thirc cao va thau hiéu sau sic chat
lwvong doi séng clia nguoi lao dong
la yéu to quan trong gop phan gilp
ho yén tam céng tac va céng hién,
séng tao, nang cao nang suét lao
dong. Viec khéng ngirng bdi dap
mot maGi treong lam viéc tién tién,
noi nguoi lao ddng duoc sé chia,
guan tam va cé doi séng tinh than
phong pht di cung mirc déi ngd vé
thu nhap xitng dang la dong luc dé
g6p phan tao nén nhitng thanh tich
Xuét sic vé hoat ddng kinh doanh
ma Chi nhanh S& Giao dich 1 da va
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Chi L& ThiLan Hrong - Phé Giam déc, Chi tich CDCS
Chinhanh S¢ Giao dich 1
dang c6 dugc trén hanh trinh vitng
buc tién phong.

Trong nam 2024, CDCS Chi nhanh
S& Giao dich 1 ti€p tuc thic hién
day du cac cong tac theo ké hoach
hanh dong da dugc Cong doan BIDV
thdng qua. Trong d6, nhiéu hoat
dong da c6 dau an manh mé clia
“con nguoi BIDV S& 1" V6i tu duy
khéng ngirng sang tao va ddi moi
phuwong thic, ndi dung sinh hoat,
CBCS Chi nhanh da to chirc thanh
cong cac budi trao doi véi nhitng
cht d@ hap dan, thu hat sy quan tam
cla doan vién cong doan. Ngoai ra,
CBCS Chi nhanh d4 hd tre can bd dai
dién don vi tham dy hdi thi Dai str
Vdn héa BIDV lan dau tién véi thanh
tich xuét sac la Giai Nhat ctia can bd
Nguyén Xuan Bach va Giai Nhi dong
dodi chia Hoi thi“Ngan hang xanh cho
cudc song xanh” cia nganh Ngan
hang.

Buéc sang nam 2025, Chi nhanh
S@ Giao dich 1 xac dinh nhiéu hoat
déng bt pha va doi méi toan dién,
san sang chinh phuc nhiing dinh
cao méi vé quy mé va hiéu qua
kinh doanh, vitng vang vi vi thé 1a
c0 dau ctia hé thong. Ty muc tiéu
chung d6, CBCS Chi nhanh luén
ddng hanh cung chinh quyén, nd

Théang 02.2025

Ivc thuc hién xuat sic vai trd tao
dong lvc cho ngui lao déng cung
chung tay xdy dwng Ngbéi nha chung
BIDV ngay cang vitng manh.

CH PH MTH H | VAN -
PHOGIAMD C,CH TCH
CDHCS CHI NHANH THANH
VINH

» “N0 lyc xay dung t6 chirc

’ doan thé virng manh, doan
két; nang cao doi séng vat chét,
tinh than clia ngudi lao dong”

Nam 2024, Ban Chap hanh

CBCS BIDV Thanh Vinh da xac dinh
nhitng khé khan, thach thirc trong
viéc cham lo doi song vat chat cho
nguoi lao dong, cu thé la sé sut
giam lvong nang suét lao dong. Bdi
Chi nhanh c6 khach hang tai co cau
trong cac ndm tredc nhueng van chiu
anh huwdng clia suy thoai nén kinh
té va chura thé phuc hoi, tlr d6 anh
huwdng dén hiéu qua hoat dong kinh
doanh va ké hoach tai chinh ctia Chi
nhanh. Vuot qua thach thic, CBCS
BIDV Thanh Vinh da phéi hgp voi
chuy&n mén phéat dong phong trao
thi dua va da nd luc dé hoan thanh
cac chi tiéu ké hoach kinh doanh
nam 2024.

Chi Pham Thi Hai Van - Ph6 Giam ddc, Cha tich CBCS
BIDV Thanh Vinh



Nam 2025, dé ting cwong hon
nita st gan bo lau dai ctia nguoi
lao dong d6i v6i don vi, CDCS sé
phat huy vai tro dai dién cho nguoi
lao déng dé Chi nhanh thuc hién
khéach quan, céng khai, minh bach
Chinh sach phét trién nghé nghiép
theo Quyét dinh 818/QD-BIDV ngay
22/9/2022 clia H6i dong quan tri.
Vi muc tiéu xay dyng cho moi
nguoi lao dong ké hoach phat trién
nghé nghiép va dam bao trién khai
day du cac hoat dong dao tao, boi
du@ng can bd nang cao kién thirc va
k§ nang nghé nghiép.

ANH NGUY N HOANG D NG
-PHOGIAMD C,CH TCH
CBCS CHI NHANH BAR A
y “Tao moi truong lam viéc
hanh phuc, an tam va
hiéu qua”
Nam qua, Ban Chap hanh CBCS
BIDV Ba Ria d4 khéng ngirng nd
lwc v&i muc tiéu quan trong nhéat
la nang cao doi s6ng vat chat va
tinh than cho nguoi lao dong, gép
phan tao mai treong lam viéc hanh
phuc, an tam va hiéu qua. Chang
t6i da phoi hop chat ché véi Ban
Giam ddc trién khai cac chinh sach
cdi thién thu nhap, ddm bao cac
khoan thuéng, phuc lgi ludn kip
thoi, minh bach. Bac biét cac khoan
ho trg cho ngudi lao dong gap kho
khan, 6m dau, tai nan hay gia dinh
¢6 hoan canh déc biét déu duoc
quan tam chu d4o. O géc do Cong
doan, chuing t6i dam bao quyén lgi
cho nguoi lao ddng vé luong va cac
chinh sach khéc.

Vé mat tinh than, bén canh gio
lam viéc, CDCS d4 to chirc cac hoat
dodng ngoai khoa, cac hoat dong
bén Ié dé gitip nguoi lao dong
tang cwdng gan két, giai tda cang
thang,... Tai d6, ngui lao déng vira
tham gia thé hién tai nang vira c6
cac phan thuvdng nho nhoé déng
vién... Nam qua, cac hoat dong
van hoa, thé thao, phong trao thi
dua tai BIDV Ba Ria da khong chi
tao ra san choi b6 ich ma con gop
phan xay dvyng tinh than doan két,
gan bo gitta cac ca nhan va tap
thé. Chiling t6i da t6 chirc nhiéu

CHUGNG TRINH
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Anh Nguyén Hoang Diing - Ph6 Giam déc, Ch tich CDCS BIDV Ba Ria (nguoi deo ca vat)

chuwong trinh giao lvu, cac hoat
ddng danh cho gia dinh can bd
nhan vién, gép phan nang cao chat
lvgng doi song tinh than, mang

lai nidm vui va si can bang trong
cdng viéc lan cudc séng.

ANHY MINHH 1I-

PHOT NGGIAMD C,

CH TCHCBCST NG

CONG TY B OHI M BIDV
» “Khong ngirng phat huy vai

tro clla Coéng doan trong

viéc nang cao doi séng clia nguoi

lao dong”

Trong nam 2024, nham giam bt

thiét hai clla Bao Yagi tai cAc tinh

thanh phia Béc, Céng doan BIC d&

phat dong chuong trinh can bd

nhan vién trong toan hé théng ting

Anh Vi Minh Hai - Phé Téng giam déc,
Chu tich CBCSBIC

Thang 2.2025

ho khac phuc sau bo voi s tien
guyén gép cuia hé thong BIC da dat
hon mét ty dong. Tlr d6, Cong doan
BIC d4 hd tro gia dinh cac can bd
tai cac dia phuong bi thiét hai voi
téng s6 tién gan 400 triéu dong;
ting hd hon 600 triéu ddong thong
gua Mét tran T6 quéc va té chirc
cac doan dén clru tro tryc ti€p tai
cac tinh Béc Giang, Lao Cai, Yén Bai,
Théi Nguyén, Hai Duong, Vinh Phic
dé hé tro ngudi dan va cac diém
treong nhanh chong khéc phuc tén
théat sau bdo va trd lai cudc séng
binh thwdng. Ngoai ra, trong nam
2024, Céng doan BIC da ban hanh
lai Quy ché str dung Quy tinh nghia
BIDV - BIC d€ nang mitc tham hai,
hd tro, gip d& doi séng vat chat,
tinh than cho cac déi tugng la doan
vién trong hé théng.

Trong nam 2025, Céng doan BIC
sé tiép tuc phat huy vai tro cia Céng
doan trong viéc nang cao doi séng
clia ngui lao déng béng viéc tich
cwe tham gia vao cac chinh sach,
chuong trinh phdc loi ctia Téng cong
ty nhu xay ding chuong trinh bao
hiém strc khoe, bao hiém nhan tho
danh cho can bd, trién khai hé tro
tai chinh cho can b6 va gia dinh can
bd méc bénh hiém nghéo, c6 hoan
canh kho khan. boéng thoi, huéng t6i
ky niém 20 nam thanh Iap BIC, Cong
doan da phat dong trién khai Ngay
héi Happy Day danh cho can b, gia
dinh can bd dé nang cao tinh than
gan két clia toan hé théng BIC.Q
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ni chu tich

X PHUOC THAO
Hon 25 lam viéc tai BIDV va 13.nam cong hién trong vai tro la Pho Chu
tich, Chu tich Cong doan cosd, chi Lé Thi Phuong Thanh - Phd Giam doéc,
Chu tich CBCS BIDV Ha Tinh - khdng chi lam tét nhiém vu cdia minh ma
con tao nén nhirng dau an dac biét. Voi sw nhiét huyét, sang tao va tinh
than trach nhiém cao, chi da xay dwng nén mét CBCS BIDV Ha Tinh doan
két, day stic s6ng - noi ma moi doan vién cam nhan duwoc sw chia sé, gan bo

nhu trong mét gia dinh.

HANH TRINH KHONG
NG NG NGH

Khi dam nhan vai tro Phé Cha
tich r6i Chu tich Céng doan co s&,
chij Thanh luén xac dinh muc tiéu
cao nht la tao dyng mot tap thé
v{rng manh, doan két, phat trién ca
vé chuy@n mon lan tinh than. Trong
13 nam 4y, chi khdng ngai khd
khan, ludn di dau trong moi phong
trao, tlr cac hoat dong thi dua“Lao
dong gidi, lao ddng sang tao”, “Gidi
viéc ngan hang, dam viéc nha’..
dén cac chrong trinh thién nguyén,
cham lo doi song doan vién - nguoi
lao dong...

ChiThanh chia sé: “Ban than toi
khong c6 lgi thé vé nang khiéu van
nghé, thé thao nhung nho biét
céach to chirc cac phong trao ciing
nhu truyén dong lwc, cac hoat dong
phong trao ctia CBCS BIDV Ha Tinh
ludn phong phu, da dang, dugc
doan vién cong doan huéng tng”

C6 nhitng giai doan, chi phai
thiec khuya, day sém dé chuén bi
ké hoach t6 chtrc cac sw kién Ion
nhé, tir cac budi giao lwu van nghé,
thé thao dén nhitng hoat déng
huwéng vé cong dong nhu xay nha
tinh nghta, hé tro ddng bao bj anh
huéng béi thién tai. Chi ludn tam
niém: Céng doan khong chi la noi
bao vé quyeén lgi clia doan vién ma
con la noi khoi day strc manh tap
thé, noi doan vién cam thay dwoc
su yéu thuvong va quan tam thyc
st d& ho c6 trach nhiém gan bo voi
cong viéc.
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Chi Lé Thi Phrong Thanh - Phé Giam déc, Cha tich CBCS
Chinhanh BIDV Ha Tinh

Theo chi, yéu td quan trong dé
tao dugc phong trao cdng doan soi
n&i tai chi nhanh chinh la sy dam mé,
nhiét huyét déi voi hoat dong cong
doan, la phuong phap t6 chirc bai
ban, truyén dong lvc ctia Ch tich
CBCS noi riéng va Ban chap hanh
CBCS noi chung. S&p tdi, Chi nhanh
HaTinh t6 chirc ky niém 60 nam
thanh Iap, CBCS sé t6 chitc hdi dién
van nghé, thé thao, lam ky yéu, sang
tac tho, nhac v6i sy tham gia clia
toan thé doan vién - nguoi lao déng.

NG I1GI L ACHO
T PTH

Du6i si dan dat cdia chi Thanh,
CBCS BIDV Ha Tinh ludn duy tri tinh
than doan két bén chat. Cé nhitng

Théang 02.2025

coOng doan co s@ xuat sac

thoi diém chi nhanh gap kho khan,
doan vién nguoi lao déng trong
ngdi nha chung BIDV Ha Tinh van
dong long, chung strc vuot qua.
Chi Thanh ludn 1&ng nghe, sé chia
va thau hiéu tlrng tm tu clia doan
vién- nguoi lao dong. DGi véi chi,
méi y kién dong gop, mbi cau
chuyén nhé déu la ngudn cdm hiing
dé cai thién hoat déng cong doan.
C6 nhirng cau chuyén vé chi ma
dén gi® nhidu can bd chi nhanh van
nhéc lai véi 1ong kinh trong. D6 la
khi mot doan vién gap khé khan
trong cudc sdng, chi s&n sang ding
ra kéu goi gilp d&; dé la nhirng lan
chi am tham hd tro cac gia dinh
¢6 hoan canh dac biét trong chi
nhanh, khéng chi bang vat chat ma
con bang sy déng vién, an Gi chan
thanh. Nhi*ng 1&i n6i ctia chi khéng
bao gi¢ mang tinh hinh thirc. Tieng
cau chi ctia chi la sy that Iong, sw
quan tdm chan thanh nhu mot
ngudi chi lén clia tap thé. Boan vién
cdng doan khdng chi tin yéu ma
con xem chi nhu mot chd dwa tinh
than, la nguoi gitr Ira cho moi hoat
dong cuda chi nhanh.

D U NT NH NG
HO TBH NG PHONG PHU,
PAD NG

Bang stf tAn tam va trach nhiém,
duwéi si [anh dao cla chi Thanh,
CDCS BIDV Ha Tinh tré thanh mot
trong nhitng diém sang clia hé
thong BIDV vé cac hoat dong phong
trao. Nhi*rng chwong trinh do chi to
chitc lubn mang mau sac méi mé,
sang tao, khdng chi nang cao tinh
than clia doan vién ma con gan véi
trach nhiém xa hoi.

La con duy nhét cla Liét s§, sinh
ravalén Ién & mot huyén ngheo
ctia Ha Tinh, chi rat thau hiéu va
dong cdm véi nhirng hoan canh
tré em mo coi, nguoi gia neo don.
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BIDV HA DONG TRAO XE CUU THUONG
TANG BENH VIEN MAT HA NOI

ra qua, tai Ha Ndi, BIDV Ha
VDong déa trao 01 xe ctru thuvong

v@i tri gia 1.218.000.000 dong
tdng Bénh vién M&t Ha Noi nham gép
phan cham soc strc khée cong dong
va phuc vu cong tac kham chira bénh
thuedng xuyén.

Pai dién Bénh vién Mat Ha Noi, Tién
s§, bac s§ Nguy&n Xuan Tinh - Bi thu
Pang Gy - Giam déc Bénh vién cling cac
dong chi trong Ban giam déc, Trudng
cac khoa/phong ctia bénh vién da truc
ti€p d6n nhan phan quay nghia nay.

Phat biéu tai budi 1€, 6ng Trinh Minh
Tam - Giam doc BIDV Ha béng - cho
biét: V&i vi thé la mot trong nhitng chi
nhanh cht lyc, chii chét clia hé thong,
BIDV Ha Bong lubn thé hién vai tro,
trach nhiém trong viéc gép strc bao
V& va nang cao strc khde cong dong,
ddng thai trién khai nhiéu churong

cho nguoi dan trén dia ban.

trinh an sinh xa hdi thiét thuc, y nghia,
déng gbp vao si phat trién chung ctia xa
hoi, dac biét 1a Iinh vuc y té. Voi viéc trao
xe clbu thvong tang Bénh vién M&t Ha Noi,
BIDV Ha Béng hy vong rang sé chung tay
gilp Bénh vién c6 thém phuong tién phuc
vu cdng tac van chuyén, ctru chita bénh
nhan nhanh chéng, kip thoi, gop phan
nang cao chat lwvong cham séc stic khoe

Bén canh do, Chi nhanh Ha Béng
cling ddy manh hop tac dau tw, cung
cap cac ring dung, dich vu c6 ham
lrgng cdng nghé cao véi mong mudn
nang cao trai nghiém, tang hiéu qua
hoat déng y té va phuc vu tot cho
nguoi bénh. Cu thé Chi nhanh da cung
cap thanh cong giai phap thanh toan
vién phikhoéng dung tién mat qua QR
doéng tai 02 co' s& [a 2D Nguyén Viét
Xuén, Ha béng, Ha N&i va 37 Hai Ba
Tring, Hoan Kiém, Ha Noi.

Cling trong khudn khé chuong trinh,
2 don vi cling da ky thda thuan hop
tac toan dién gilva 02 don vi. Trong thoi
gian ti, BIDV s& la don vi cung cap cac
dich vu ngan hang, giai phap tai chinh
cho Bénh vién va can b6 nhan vién.

V&i nhitng hoat ddng an sinh xa hoi
y nghta, thiét thirc, BIDV Ha Béng da lan
tda tinh than trong than tvong ai réng
réi téi cong dong, khong nglrng phat
huy gia tri nhan van trong van héa va
con nguoi BIDV.Q

THANH CHUNG

& vai tro 1a Ch tich CBCS, chi

xem day la cai duyén dé chi duoc
cung CBCS BIDV Ha Tinh thyc hién
nhiéu hoat dong an sinh xa héiy
nghia d6i véi dia phwong. Hang
nam CBCS déu phdi hop véi Uy
ban MTTQ va cac ban nganh khac
trao qua cho tré mo coi, bénh nhan
ngheo. Ngoai ngudn quy tir thién
clia CBCS va Cong doan BIDV, chi
Thanh van dong doan vién nguoi
lao ddng tham gia cac phong trao
thi dua vé phat trién cac dich vu
cdia chi nhanh dé |y tién thudng
lam tir thién. Bac biét, voi ngudn
tién thudng clia Giai chay BIDV Run
hang nam, chi da phéi hop véi Bao
Ha Tinh va Hoi Phu n{r trao tang
gua cho tré em mo coi dac biét
kho khan. Ngoai ra, chi van dong
doan vién déng gop va tham gia
nau chao tang bénh nhan nghéo
méi dip t&t dén xuan v&, tang quan
40 cho cac chau tai trai tré mo coi.
CDCS BIDV Ha Tinh da nhan hé tro
mot phan chi phi hoc tap (1.000.000
dong/thang) cho 3 tré mo co6i dén
khi hoc xong Bai hoc.

Tir nhitng budi hdi thao nang
cao tinh than tap thé, nhitng hoi thi
van nghé dam chat nhan van dén
cac chuong trinh“ Tét yéu thuvong’,
“BIDV run” hay chuong trinh hé trg
doéng bao mién Trung bi IGi lut.. .,
mébi hoat ddng chj Thanh t& chirc
déu mang dau an clia si tan tuy va
chu dao. Khéng chi la nguoi tha Iinh
cong doan, ditng sau to chic, chi

con luén hoa minh vao tirng sw kién,

mang dén sy &m ap va co vi tinh
than cho moi nguoi.Hon mot thap
ky qua, Chi Thanh da dé lai dau an
V& long nhiét huyét, sy cong hién va
tinh than doan két tai BIDV Ha Tinh.
Khoéng chi la mot ngudi lanh dao,
chi con 1a mot nguwoi ban Ién, mot
nguoi chilubn mang dén sv binh
yén va niém tin yéu cho moi doan
vién. Vi kinh nghiém cla nguoi
dirng dau t6 chirc Céng doan, chi
cho rdng can bd cdng doan phai
ludn quan tam, chi dao sat sao va
khéng né ha, lubn sn sang cung
anh, chi, em tham gia mét cach tich
cuc thi hoat ddng cong doan sé
thanh cong.

Chi tirng chia sé “Hanh phac I6n
nhat cla téi la duoc thay cac doan
vién cia minh vui vé, gan két va tu
hao khi néi minh la mot phan clia
Cong doan BIDV Ha Tinh" Va co |,
chinh sy chan thanh dy da gitp chi
chiém tron tinh cdm ctia moi nguoi.

Nhin lai hanh trinh 13 nam ctia
chi, khéng chi la nhitng con s6 hay
danh hiéu ma dé la mét chang
dwong day cam xuc, noi chi da thap
sang niém tin va lan téa tinh than
tich cwc dén tlrng ca nhan trong tap
thé. Nhitng gi chi lam da mang lai
gia tri tinh than, tinh yéu thuong, sw
gén két cho doan vién - ngudi lao
dong BIDV HaTinh.a

Chi Lé Thi Phuong Thanh - Phé Giam déc,
Chu tich CBCSBIDV Ha Tinh
@ Thanh tich chuyén mén: Bang khen clia Thii
twéng Chinh phd, Chién sy thi dua cap nganh.
e Thanh tich cdng doan: La mdt trong 17 Chul

tich CDCS xuét sac, tiéu biéu ctia BIDV tham dw Hoi
nghi “Chui tich CBCS xuéit sic, tiéu biéu toan quéc
lan thir Il ndm 2024” do Cong doan Ngan hang Viét
Nam t6 chirc.
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) P NG o
Két yéu thuwong - Dét hanh phac

X THUY LE

Trong khong khi am ap

clla mua xuan, ngay
08/02/2025, BIDV Lam
Son da to chirc thanh cong
Noay hoi gia dinh “BIDV
Lam Son - Family day” voi
thong diép “Két yéu thuwong -
Dét hanh phtc”. Bay cling la
dip dé nguoi lao dong BIDV
Lam Son va ngudi than gap
g8, giao lwu dé xich lai gan
nhau hon.

rwdc khi tham gia chuong
Ttr‘mh, cac gia dinh da danh

thoi gian tham quan tru sé chi
nhanh méi duoc xay dwng, dén cac
phong ban noi ngudi than minh
lam viéc va hiéu hon vé cong viéc
clia can bo BIDV. Chuong trinh tiéc
Gala cling la gidy phut dé cac gia
dinh thé hién sy quan tam théng
qua nhirng lo1 héi tham, chia sé kinh

nghiém song, hoc hdi cach cham
sac, duy tri gia dinh hanh phuc. Bén
canh do, dai gia dinh cuing thudng
thirc cac ti€t muc “cay nha la vuon”
do Poan thanh nién thé hién va
tham gia céc tro choi, d6 vui cé
thuéng va rat tham may man.
Théng qua cac hoat déng giao
Iru, chrong trinh da mang dén
cho céc gia dinh nhitng gidy phuty

o
BlDVQ‘: NGAN HANG TMCP BAU TU VA PHAT TRIEN VIET NAM
CHI NHANH LAM SO

CHI NHANH LAM SON
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nghia. Nhitng gwong mét rang r,
nhitng tiéng cwdi sdng khodi, nhirng
cai ndm tay that chit da thé hién su
gan két cla mot dai gia dinh 1on,
gbp phan xay ding BIDV Lam Son
ngay cang vitng manh.

Bo6n nhitng ngudi than cdia can
bd BIDV Lam Son, ching tdi da
duwoc bay to |i cdm on chan thanh
va yéu thuong nhat dén ho: 1a b
me, nhirng nguoi vo, nguai chéng,
nguoi con da ludn thau hiéu, chia
sé va dong hanh cung chung t6i, la
diém tva vitng chéc, la bén db binh
yén khéng gi co thé thay thé: “Co
van noi dé di, co triéu noi dé dén,
¢6 mot noi thwong mén, noi dé la
giadinh”

Dai vai BIDV Lam Son, xay dung
van héa doanh nghiép la diéu vo
cung quan trong, mot trong nhirng
nét van héa do chinh la van héa
Gia dinh. Quan tam, tran trong va
biét on nhirng déng gop clia hau
phuong cling la sy dong vién to 16n
d6i voi mai can bo, nhan vién BIDV
Lam Son chang téi, gitp ching toi
c6 thém doéng lvc mdi ngay dé phan
ddu. Béi trong tim chlng t6i, du cé
& noi dau, du c6 gap bat ky séng gié
nao, nha van la noi luén dén che
chlng toi tré vé. 0



mua xuan Ké chuyén

[ ¢
2 NGOC AN

Trén dai dat hinh chi¥ S chiachiing ta cd rat nhiéu dan toc anh em cung
sinh s6hg. &' mdi noi, mdi dan toc déu cd nhitng phong tuc tap quan
riéng, nhung riéng gi thi riéng, cai khong bao git va khong thé nao khac
duoc 1a chuyén tinh yéu dbi Itra. Gitta mudn van mau sac clia cudc song,
cach ho tim dén véi nhau cting that la mudn hinh, mudn Vé...

NH NG PHIEN “CH TINH”
TREN NUI

... Néu nhv nhitng con duong
mién xudi dep diu dang nhv nhitng
thiéu nir tudi day thi, thuot tha va
mém mai, thi nhirng con dudng
mién nui lai hap dan bang vé hoang
so son nit, thap thém va huyén bi.
Doc duong di, trén nhitng swon
nui, nhitng thira rudng l6p 16p nhw

nhiing chiéc thang béc vao may

1an lrgt d6i mau theo tirng mua lta
chin; thang déi Ilc, xa xa, moét vai
nép nha san mai tranh bang bac,
thap thoang gitra xanh cua rirng,
gilta méng manh ctia may lam cho
con dwong nhw ngén lai, nhwng thoi
gian thi ¢t dai ra bai nhirng diéu niu
kéo... Chi dén khi nhirng hang Sa -
moc co thu xanh ri suét bén mua,

mot thir cay thudc ho tung, rat dac
trung clia Sa Pa, hién ra trong vai
tam vai, nguoi ta méi chot nhan ra
minh da dén noi...

Sa Pa bén canh bao nhiéu vé
dep ma nhiéu nguoi cdm but, cdm
may da ghi lai, con 1a noi ho hen clia
nhitng Iira doi tir bao doi nay. Ay la
nhi*ng c6 gai Méng lubn miét mai
véi cong viéc xe lanh nhudm vai; Ay
la nhitng chang trai Méng ngang
tang voi nhirng cy dao, khiu sting
kip day tinh than thuwgng v6. Chinh
ho la nhitng nguwoi da gép phan to
thém cai mau cham binh di masinh
ddng cutia cudc sdng vao mau clia
nui non, cay co. Dém xudng, ho tim
nhau bang tiéng dan mai bap bung,
béng tiéng nhi réo rét thiét tha, trén
nhiing con dudng hoe véng, tao
nén mot khdng khi that nguyén so.
“Cho Tinh” day. Cai“cho” ma lau nay
tlrng khién bao ngudi, ca ta, ca tay,
clr to mo va hao hirc ddy. “Cho” duoc
“hop”vao t6i thir bay hang tuan. Vao
[tc thi trdn én dén, tir khdp cac nga
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duong, nguoi ta ld lwgt d6 vé khu
vire trung tam. Day la lic vui nhét;
tlrng top, tirng t6p, ban dau la nam
riéng, ni¥ riéng, sau do la dan hoa
Vao véi nhau, ti€ng dan méi clia cac
¢0 gai xen Ian véi tiéng nhi ctia cac
chang trai tao nén mot thir hoa am
tram tir dy song cao tdi tan suon
non. Va rdi chéng biét nhitng “nam
thanh n{ t0” nguoi Mong dy da
“nhadm nhay” nhau tlr khi nao, hay
chi d&n day ho méi bat dau di“tim”
dé “hiéu’; ma chi mot chap tir dau
dén gitta dém la“chg” da van; tirng
cdp, tirng cdp diu nhau mét hat vao
man dém day dac va se lanh clia
vung cao. Khi do, nhirng nguoi da
quen chi can nghe tiéng nhi cling cé
thé biét dugc chl nhan clia né dang
& trong tdm canh nao. Nguoi tim
dugc ban thi ti€ng nhj duong
nhu dap don, gap gap hon, cl
vay mot hdi lau rdi... tt. Con
nhi*rng ngudi chura tim dugc
ban thi ti€ng nhi cang vé khuya
cang kéo dai ra, ai oan, roi ctv
thé mat hat dan trén nhirng
con duong hiu hat... Mot didu
that la (va cling that tha vi) la
cho d@én khi dy chi con tiéng
nhi chit tuyét khong thay tiéng
dan mdi nao...! Cr thé roi dén
mot ngay thanh déi, thanh
va; roi [én 6ng, 1én ba..

“Chg tinh”la ché dé tim
nhau. Ngoai Sa Pa, nguoi
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ta con biét dén*“Chg tinh”Muong
Khuong (Lao Cai) va“Chg tinh”Khau
Vai (Ha Giang) nita. Nhing céi dac
biét ctia chg Khau Vai la m&i nam chi
hop c6 mét lan, vao dip thang Ba;
“Chg tinh” cling theo d6 ma dai t&i ca
nam trdi méi co dwge mot phién; Va
n6 tré thanh noi ho hen cdia nhitng
cdp tinh dang dé. Quanh nam tat bat
v6i muu sinh, chi c6 mot ngay dugc
tré vé song that vai long minh, voi
nhitng ky niém ndng nan, au cling

la diéu dang dé ngudi ta mong doi
su6t ndm va ghi nhé suét doi...

C YC ATIMNHAU

Ngu®i Dao Tién & Thanh Son, Phu
Tho s6ng ven nhitng swdn ndi, bén
nh{tng manh nwong nhé, rai rac, voi
nhitng ban bju riéng ctia méi nguvi,

C6 dau nguoi Dao Tién

Théang 02.2025

Chg Tinh Sapa

nén ho it ¢é co hdi giao ti€p véi
nhau ngoai trir mot vai cau chuyén
hoa hoan bén bén nuéc cudi ngay.
Vay nén dém xudng, la lic céc trai
ban Ién dwong tim dén tlrng nha...
Cach nguoi Dao Tién tim dén vai
nhau xem ra c6 vé gi dé vira ngang
tang, lai vira quyét liét. Chang Thoi
hay Xao gi hét, ma 1a cay cira thdng
thirng. Theo phong tuc, nha nao c6
con gai dén tudi cap ké thichame
déu phai ké girong cho con & sat
clra ra vao. T6i dén, cac chang trai
c0 thé cay cira vao nha roi tim téi
giuong ctia cd gai dé xin phép dugc
tim hiéu. Goi la cay clra, nhing xin
dirng hi€u theo nghta ctia hanh vi
‘Leo tudng, khoét vach” Chang trai
chiviéc ludn tay qua khe ctra, lan
nguoc |én trén dé nhac chiéc chay
gd chén clra dit nhe nhang ra ngoai
la xong. Néu co gai khéng wng thi
¢6 thé dudi ¢ anh chang ra ngoai;
khi d6 phai liéu ma chudn cho ém,
béng khong c6 thé bi ngudi nha
thirc day nén cho mot tran, tham chi
c6 thé con bi chém nira. Nguoc lai,
néu cb gai ddng y, anh chang c6 thé
@ lai trong man, b6 me du cé biét
mu&i muoi cling phdi té ra khdng
hé hay biét; mi&n sao sém hdm sau
anh chang phai biét diéu vén man,
lach ctra chudn sém, trwée khi ca
nha thirc day. C6 troi mai biét duoc
ho Tim gi va Hiéu dwoc nhitng gi &
nhau dém ay; nhung nhiéu cdp da
thanh vg thanh chéng chi sau mot
lan“cay ctra”. Cling c6 anh chang
“cao s&", di khap ban ma chéng
duogc ai wng, réi chuyén c6 nguoi
khi vao dén noi, thdy im &ng, tvdng
ngon lanh, hoara“lo cot”
da cé“dich’, lai ngdm ngui
quay ra cling khéng phai la
khéng tirng c6; Vay ma chua
bao git thdy cé chuyén mat
doan két gilra cac chang trai
trong ban. Hoa ra quyén di
tim tuy la & nguoi con trai,
nhung quyén lya chon thi
van 1a & ngudi con gai; va véi
canh dan 6ng, chuyén cay
clra dé vao duoc nha nhiéu
khi tudng la kho, nhung roi
hoa ra dén luc mudn ra khoi
clra con khé hon rét nhiéu...



CH CSAN,D VACH
THANH DUYEN

D4 bao giv ban dé y ngbi nha
san clia ngudi Thai Ty Bac co
diém gi dac biét khac véi nhitng
ng6i nha san cuia cac dan toc khac
hay chuwa? D6 la san nha duoc lat
bang nhitng than vau bé ra thanh
sap, giong nhu nhirng tdm manh
clia ngwoi mién xudi, thay vi san
g0. Chéng hiéu xa xua diéu d6
¢6 nguyén nhan gi, nhwng voi
nhitng cap tinh nhan thi diéu dy
that tién dé hen ho.

Khi da“bén”nhau tir sau nhitng
héi con, nhitng dém xoe tung
blrng, ndo nhiét; khi mdt chang trai
cam thay trong long khéng thé dirng
dung triedc mot bong dang yéu kiéu
nao dé, thi dém xudng, cho cho dén
IGc moi cong viéc clia mdt ngay da
két thiic, chang trai sé tim dén nha co
gdi, chon ding chd cd géi ndm ngl
va choc nhe vao san; that nhe thoi,
nhung san vau von phéong khoang
va cdi ma, sé khién cho co gai cam
nhan day dd ndi niém trong long
chang trai. Va ciing that nhe nhang,
¢6 géi do tdm van von dugc kin dao
ga ho hitng bén vach nha tir trwdc,
hau nhw nha nao cting c6 mot tdm
vach nhu vay, va du minh ra ngoai.
Duw(@i san, chang ghé ling céng nang
chay théng vao rirng. O do, dat troi la
ctia ho, b cay, dong sudi la clia ho,
man dém dong I6a véi ho, va twong
lai dang cho dgi ho...

Chuyén Choc san, do vach thi chi
¢6 thé, nhung digu kho khan nhat
V@i nguoi di choc san la lam sao
choc cho that dang chd can choc.
That vd phac cho anh nao choc phai
lung céc bac“phu huynh”... Vay nén
du san thuwa vach g4, cling chi cé
mo&t nguoi ddm choc. Va dé chinh la
digu bi mat riéng ctia mdi ngudi...

BbISIM,NG TH O

DaGi voi mot sd dan toc sdéng bén
day Treong Son thi doi séng cong
ddng c6 mot vai tro rat quan trong.
Chinh vi I1&8 d6 ma ngay ca viéc tim
hi€u nhau clia thanh nién nam ni
dén tudi lap gia dinh cling khong
nam ngoai nhiing tap quan gan véi
sinh hoat tap thé clia ho. Nguoi Van

Kiéu va mot s6 dan tdc khac & mién
nui tinh Quang Tri va mot s6 ving
1an can c6 tuc Pi Sim, la cach dé
thanh nién nam ni c6 diéu kién ti€p
xGc va tim hiéu nhau. Thuong thi
mbi ban déu co mét ngdi nha goi

[a Nha Sim, trong nhiing dip 1& hoi,
thanh nién nam ni trong ban sé tap
trung lai Nha Sim dé nghe nguoi gia
trong ban truyén day nhitng digu
can biét cho cudc séng mai sau cling
nh{*ng phong tuc tap quan clia dan
tdc minh ma ho cé trach nhiém gin
gilr. Sau mdi dém nhu vay, khi nguoi
gia da tré vé nha, dam thanh nién
ngu lai Nha Sim sé& c6 co hoi dé tim
hiéu 1an nhau. Nhw mét dan chim
m@i ra rang, chiing riu rit cung nhau
mOot chdp roi tirng déi mot sé dan
tach ra khoi bay dé tim noi dau riéng
cho minh. Cuing véi nhitng gi dd hoc
dugc & Nha Sim, nhirng déi chim

: Ngu&fvén_ki_éu- :

nay thue sir ¢6 di khd nang
dé xay nén mot chiéc t6 riéng
cda minh.

Ciling twong ty nhw Bi Sim,
nguoi Raglai & ving Nam
Trung bd c6 tuc Ngli Thao,
cling 1a cach dé cho nhitng
con chim tw do tim dén voéi
nhau. C4 thé n6i Di Sim hay
Ngut Thao thi cling déu la
nh{*ng sinh hoat mang tac
dung tich cwc trong doi s6ng
cOng dong cla nguoi dan &
nhi*ng vung nay. Cé I& ngoai
nhitng dao ly mang tinh tap

PhunirdantocThai  quéan clia mdi dan toc, thi

chinh sy tw do lya chon ctia nhitng
con chim trong nhitng lan Sim, lan
Thao & day chinh la nguyén nhan
giti cho cudc song Itra d6i clia ho
mai méi viing bén...
*hkKhk

Trén con dudng lang thang su6t
doc chiéu dai dat nuéc, 1am luc
tvdng chirng nhu vo dinh, toi da
bao Ian qua nhirng noi nay, cling
da tirng dirng chan nghi lai; moi
diéu tirng gap da dan trg nén mot
diéu gi rat khé phai nhat trong cudc
s6ng mdi ngay dang trdi qua clia
minh. Ay vay ma nhitng cau chuyén
cla tinh yéu thi van mai ching bao
gi cli. Co thé hom nay cai cach ma
nguoi ta tim dén véi nhau da phan
nao khéc di, nhung diéu khong thé
thanh xa la, 12 cho dii bang cach nao
di chang nira, thi da dén véi nhau
cling la dén bang ca tdm long... 0
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COMOT

DANG YEU DEN THE

X Truyén ngén clia LE NGOC MINH

Sau mot chién dich
1 |6, ti dwoc digu

ddng tir vung gidp
ranh di lam dai doi trudng
mot don vi van tai tuyén
sau. Trong doi linh chién
¢0 biét bao gian khé hy
sinh nhung kinh héi nhat la
chiu dwng céc dot mua rét
dam dé ctia dong Truvong
Son. & dai ddi van tai tui
t6i, canh linh nit goi nhitng
dot mwa dam la giac nuéc.
C6 ngay soi mwa khéng hé
dit giot gianh trwedc cai lan
nira nGi nira chim [ay mot
giay. Ban chi huy dai doi cé
ba ngudi: t6i, chi Hai M6
la dai doi pho vé ké hoach -
kho béi va c6 Thao, dai doi
pho vé hanh chinh- hau
can - doan thé. Chii Hai Mo
dd gan nam muoi tubi gda vo tir hoi
mé&i ba muoi. Co Thao, hai Iam tudi.
That ky la, trong diéu kién kham kho
& ctr ma da thit voc dang clia c6 van
blrng phét twoi tré nhi thiéu ni tudi
day thi. C6 Ian, toi héi tréu: “Dai pho
Thao c6 bi kip gi ma gilr dwgc nhon
séc bén vitng vay ta?” Thao vo tu
dap: “Dal Em Thao chi yéu nhiéu thoi,
anh Thu oil” T6i tr& mét ngac nhién,
con chd Hai M6 thi lam bam: “Git
cai mém, sao an nai ca lam vai dai
trudng thé?” Thao van tiép: “Bung
con c6 sao thi con néi vay ma!” Khi
Thao di r6i, ch Hai M6 phan tran,
chti de Thao dé co so toi bat kinh véi
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t6i, chi¥ ¢6 la thanh tri bat kha khuat
phuc truéc sy tan tinh clia canh trai
tré trong don vi. Chd Hai M6 con
cho biét thém, Thao la sinh vién Hug,
Ién c theo cach mang tr nam chuwa
day hai muoi tudi. Co trwdng thanh
tuan tw tlr linh 1én can b6 chi huy. Ké
xong, chu Hai M6 nhan xét:“Thanh
tri khéng do thi théi, chir 34 do thi
d6 ram cai lién!”

Vao mot hdom mua Ion giap tét,
2 bén ngoai doanh trai, moi vat

déu mo ao trong man nuwéc
sam den vi rét budt, toi doi tdm tang
dén déy lan nii. Dén dau hoi thay
may chi em cling dai d6i ph6 Thao

Théang 02.2025

dang ngdi quanh mdt cai chdo quan
dung dugc dat trén ba hon da co Itra
noi & dudi dé rang quan &o. Tiéng
chao“dai truéng” rén Ién. Chi Bi giuc:
“M0i moi nguoi vo ho Ira cho dm
di tal” Tui t6i vao, c6 ndi to: “Cam on
chi Bi! Cac chi can than khong tui toi
vao lam tréi mat lan nhu choi! Mua
to qua! Ai cha, chi em nghira cach
rang nay, quan ao kho nhanh ma
khong bi ngdm mui khail™... Lién,
nguoi tréu chi Bi ltc trudc, noi: “Kinh
nghiém anh Hai M6 bay dé chi Bi
day cho tui em dé! Cé ngon lanh
khong a?" T6i dap: “Rat sang kién”.
Mua ti€p tuc ao at, mdi IGc mot
di* d6i hon. Khdng gian rirng nai
Trrdng Son mu mit, trong gang tac
khong thay rd mat nguoi.

Lién lac don vi d6i mua tim t6i,
béo, c6 cap trén xubng kiém tra dot
Xuat. T6i ra hiéu cho Thao vé hop
ban chi huy roi chao moi nguoi, ra
triedc. VE lan, toi thay cac tha truong
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da & day. bai pho6 Hai M6 dang ling
tang don khach. T6i nhan ra doan
trudng Tran Trung. Ba nguoi di cling
déu c6 dang tha trudng. Boan
truéng gi¢i thiéu do la tham muwu
truéng su doan va cac tro ly clia
ong. boan trudng than mat néi véi
t6i: “Chac mirng dai doi truéng chul
cong da lam quen v&i don vi van
tai tuyén sau! Van phong do do!”
T6i cAm dong tra |oi: “Cam on thi
truéng van con nhé dén canh linh
trang van tai tui em”.

Bai d6i pho6 Thao xudt hién. Co
I& c&c vi khach cap trén cling ngac
nhién truvéc vé dep ruc rd clla Thao
nhu hdm tdi maéi vé don vi. Doan
trvdng hoi: “Pay la ¢cd Thao khong
bao git biét budn phai khong?”.
Théo dap:“Da, la con day cha!”
DPoan trvdng gat dau khen: “Danh
bat hu truyén!”

Lién do, cong viéc nha binh duoc
trién khai ngay bén bép Itra. Chiing

t6i thay nhau béo cao tinh hinh van
chuyén, bao quan, phan phéi hang
héa lvong thuc, vii khi, nhat la cac
nhu yéu pham phuc vu b6 doi dip
&t sip dén.

Cé tiéng chay tham thinh, tham
thich... vong dén. boan truvdng Tran
Trung hoi Thao: “Nay! Cai chi ma
nghe gidng nhu tiéng chay gia coi
do, bay?”. Thao voi thva:“ Da, bao
cao thu truéng, troi mua, chjem
tranh tht lam mén banh cudn, lién
hoan dén cac tha truéng ghé tham
dai ddi tui con dé & Boan trudng:
“Sang rra? Clr nhv dang & Hué” Chu
Hai M6 that tha: “Da, béao céo, bao
cdo thi tredng, cd bao gao bé tai
bi wét, chi em sang ki€n lam banh
cudn thay com chiéu”

Moi ngui gat gui ddng cdm va
tiép tuc cong viéc. Dai d6i pho Hai
Mo thém cti vao dong Itra. Doan
tredng Tran Trung nhin t6i rdi néi
v&i tham muu trvéng su doan:;

“Anh a! Tui chua biét chi trvong

I&n cu thé ra rang. Nhung sw doan
rat clia tui mot dai doi truvdng x6c
vac kiéu ni thi néi thiét, tui choang
qua’ Tham muu treéng: “Tinh hinh
phat trién rat nhanh sau khi ta khai
thong duwong Trwong Son Bong. Toi
nght, khdng riéng gi cau Thu ma

c& anh ni¥a cing ¢ thé nhan mét
vi tri chién ddu & tuyén dau day!”
DPoan trudng hoi toi: “Thu nay! Néu
mi di, dra mé sé thay mi coi cdi dai
ddi van tai trong quan nay?”Toi

dap ludn: “Bao cao thu trudng co
ch M6 va c6 Thao day a! Da! Bong
chi M6, vao chién truong tir sdu ba
(1963), c6 rat nhigu kinh nghiém xay
duwng don vi van tai; dong chi Thao,
trwdng thanh tir chién st nhanh
nhen thao vat, cdng tac nang nd
dén mirc khdng con thoi gian dé
budn”. Cha Hai M6 tir choi: “Toi gia
roi! Chir nghia téi chi dd cong trir
nhan chia... khdng ganh vac duoc
viéc Ion. Dai trudng hay xin cap trén
giao viéc C (dai ddi) ta cho con Thao
no coi”..

Bang khi dy thi chi Bi, c6 thém
hai linh tré giip che nén, bé mot céi
nap xoong quan dung Ién, trén chat
day banh cuén néng vao lan. Chj
hoi mat binh tinh néi: “Da, tui em
biét c4c thu trvdng dang hop... Da,
nhwng chi em lam banh cudn... thi
ni c6 an néng... méingon... Da! Tui
em mai cac tha tredng gidi lao...
lién hoan a”. Thao, chii Hai M6 lién
dén gilp chi Bi do khay banh. Boan
truéng Tran Trung bét tay chi Bi:
“Cam on nir dong chi anh nudi nha!
Tréng ngon thiét!”

Ngay tét nién troi bdng tanh
3mua, cudi chiéu ndng ruc [én

anh vang. Khong khi dén tét
vira han hoan, vira bin rin vi ai cling
biét, chi it ngay nira thoi la ké 6,
nguoi di. Tuy vay, niém vui don xuan
van ron ra cho dén qué giao thira vai
tiéng dong ho.

VAn giit théi quen di kiém tra déc

gdc vao ca cudi nén lic gan sang
t6i da tré day, di mot vong quanh
doanh trai, kho béi ctia dai doi. Ra
dén ctra rirng, tdi nhan ra Thao dang
ngdi mot minh trén mé d4, nhin
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vé huwéng Hué. Téi dén chuc tét co.
Nhin thay hai mat Thao ngan nuorc,
t6i doan co ra day dé ngong, dé
tudng nha vé thanh pho qué hrong,
noi c6 nhitng ngu i than yéu trong
thoi khic thiéng liéng ctia long
nguoi va troi dat. Da doan vay roi
ma tdi van hoi mot cau dén 1a ngd
ngan:“Thé ra, ¢6 Thao cling ¢4 luc
rat budn, dang khéng?” Thao tram
tw dap: “Budn chd dai trvang! Nhirt
la nhitng dip nhu rit & Hué chéc ba
ma em cling dang nhiéu throng
nh& dén em!”. T6i ni I&i xin 16i Thao.
C0 lay lai vé tuoi tn chic tét toi roi
bdng dat cau hoi: “Pai tredng nay,
theo anh, cai dac diém nht ciia C
ta la chi, anh?” T6i néu ra mot s6 dac
trng clla mot dai ddi van ti cé dia
ban phuc vu chién dau rong, xa dan,
thuong bi biét kich dich mai phuc...
Thao cham chu nghe nhwng roi noi
nhu ngudi s&p khdc: “Pai trwéng o,
C ta, nir nhiéu nam it, may anh la clia
hiém dé, la khat vong clia tui em

dé. Tuy thich thi thich thiét nhung
tui em khdng khi mé dam nght s¢

hitu cho riéng minh. Dai truéng

déy coi, ltc dua vui, ai cling manh
miéng nhung khi nghiém tdc lai thi
khdng ai dam tinh chuyén riéng tw
du chi nira &nh mét. Pai trwéng c6
thay chi Bi thvong chi Hai dén c&
md khoéng? Chu n¢ coi ra cling nang
tinh I&m d6! Nhung rdi danh cam
I6ng nin nhin vi cai chung!”"Thao
dirng cling véi dong thai ghim tiéng
thé dai. T6i rat héi han, vi gan mot

tr muc tiéu ngan han
dén muc dich Dai han

Néu ban la nguoi yéu thich cac budi hoi
thao TED Talk, cai tén Simon Sinek chac
chén khéng con xa la. La mot dién gia
truy@n cdm hirng néi tiéng, Sinek gay dau
an manh mé v@i video dinh dam “Bét dau
moi thi v&i cau hai vi sao” (Start With Why),
thu hit hang triéu lvgt xem va thay doi
cach suy nghi clia nhiéu nguoi. Véi vai tro
la chuyén gia vé kinh doanh va lanh dao,
Ong da co co hdi lam viéc vai cac nha lanh
dao hang dau thé gidi, tlr thanh vién Lién
Hop Qudc dén cac tap doan cong nghé
khong 16 nhu Microsoft.

Cubn sach “Tir muc tiéu ngan han dén
muc dich dai han”khdng chi la tap hop ly
luan sic bén ma con chita dung nhitng
dan chiing thuyét phuc vé cach dinh hinh
tw duy lanh dao. Trong thoi dai day thach
thirc va bién dong, Sinek cho rang dé phat
trién lau dai, cac nha lanh dao can nhin xa
hon lgi ich ngén han. Bang cach ap dung
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REVIEW
Ty
NGANH
“tw duy vO han; ho c6 thé dva DEN Hnl";
ra cac quyét dinh ding dan, tao DA S
dung véan héa td chirc bén virng el
va truyén cam hirng cho déi ngti TL»—":
ctia minh vugt qua khé khan. o
Khéng chi danh riéng cho céc t6 e et
chtic, cudn sach con la mot tuyén T:”_‘::":.. ‘_
ngon truyén cadm hirng cho moi Ew;‘_..'ff- ! i

ca nhan muén dinh hwéng lai cudc
s6ng va sv nghiép ctia minh. Tac gia
str dung “tro choi” nhi mét phép an
du day sang tao dé néi vé hanh trinh
cudc doi. Thay vi ¢6 gang tim kiém
chién thang hay dat dugc mot dich
dén cu thé, Sinek khuyén khich ddc gia
nhin nhan cudc séng nhr mot “tro choi vo
han”- noi khéng c6 khai niém thang thua,
ma chi cé si tién bd khdng nglrng va tan
huéng nhirng gia tri ma minh tao ra.

Hay thr mot 1an thay d6i cach nhin
nhan: khdng con gidi han béi cac dich
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nam chi huy don vi, t6i chi biét hét
Iong vi cai chung nhu Thao néi, toi
da khong nhin ra cac géc khuat rat
nhan ban maThao da cAm nhan va
vira tinh t& phan giai. Béng Thao lai
s0i noi: “Phai thay doi, dai trudong
0i!" T6i ngo ngac chua biét dap thé
nao thi co ti€p: “Chién tranh chua
biét khi mo dtit, tudi tré thi ¢l qua
di tirng ngay cung v6i bao gian
kho, hy sinh. Phai tinh sao dé c6
yéu duong, doi lra, chdng vo dé cd
lyvc ma danh giac lau dai ché. bai
tredng nay, trong bira com tan nién
tria nay, anh tuyén bd cho chu Hai
v@i chi Bi di nha! Anh hay hira quyét
liét véi em Thao di, anh!” Nhu nguoi
suc tinh, toi gat gat dau: “bong y!
Rat dong y”

Chuing t6i nhin vao mat nhau.
D6i méat Thao birng chay thi anh
séng ky la, dep va quyén rii nhu
mau s&c cau vong. Toi biét minh da

Binh minh ngay tan nién
dep troi da ryc 1én & phia
Hué, huéng dong.a

dén ngén han, ban
s& nhan ra ring cudc choi
cudc doi khéng phai la dé thang, ma
la dé tiép tuc choi, dé tan hwdng va dé
trwdng thanh. 0
HUONG NGUYEN

e

yéu. Toi cling doan Thao dang yéu...
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Nhanh mat tim 10 tr khoa
an trong bang va nhanh tay
guri dap an ve Ban Bién tap
Dau tu Phat trién theo email
bantindautu@bidv.com.vn

.giéi thudong -

@9 Giai Nhat: Gti dap an chinh

Xac va sém nhat.

Giai thudng: 500.000d
Gidi Nhi: Gi dap an chinh xac
vasoém thir 2.

Giai thudng: 300.000d

Q@p Gii Ba: Glri dap an chinh xac
vasémthir 3.

Giai thudng: 200.000d

L luuY -

@ Dap an bao gdm: Bang chii céi c6
danh dau céac tir khda tim dwoc, kém
theo giai thich ngén vé cha dé ctia 6
chir ky nay.

@ Chi cdng nhan két qua véi

cac tlr khda xép theo hang doc,
hang ngang.

@ Bap an chinh xac 1a dap an tim
duoc nhiéu tir khda ding, day da

so voi dap an clia Ban bién tap.

@ Thoi gian nhan dap an: Bén hét ngay 05/03/2025
@ Thoi gian: tinh theo thoi gian dugc hién thi tai email

bantindautu@bidv.com.vn

e Trrong hgp c6 nhiéu ngudi glri dap an chinh xac va trang vé
thoi gian, Ban Bién tap sé trao gidi can clr vao danh gia doi voi noi

Gidi 6 chir bi a

HTAU®DEQTHOQVHCOQOAQENGB|C
ol6a R AQ/POI|ECIVNOA/AlI|lQ|I|LH
UCHU/NGH T AMAC|IL ENI|N/UILAU
Q/H/Z V/G/Q/T|/A/R/A/C E/IP NI N|SMLINQ
Q/S F/ I/CHUT I|C/IHHOCH i MIINHG
a/vica/0|/Z|I'RRH HE|C|Z|/i /U1l P H/N®DH
AIQIU/A/NIG/V|I|N/HH TG PG I UIl|QAZ
X/DIL|F|G/U/Z|I|L|G/I/Q PNV N EED| O A
B/OHE SHT/HDOCLAPDANTOCM
NIGIR Y AB|/QI|I|GP/Y|KU X/ GV HOAA
O C/HU/NGH|ITIAXIA|IHIO|I|Z|HINA J|C|X
O/ HA A VD ZONABAITQJTINAHIL
KIC/IA/IN/I|E/UN Q|S|IN|T AP/L NS HKME
L RIKIQEIG|Z|]Y ENXUONU I NTHATK
C/[C/IY AIT CIGAX|T Z/IUUIC|I C|O/UE|N|I
E NG ONC|OT|I|E/INPHOINGE|UAG|L
MIN/C H A X|/UNQHA AT A ZOC|TINU|G
X/Q/S|D/MGH|/J KOQON|SHA JHOIGE|G
NG OUNOS I ERPHURGHH|ELIG S B
G/UC E/NC|B/I NINIM[UYM A T S O DB|G
H T/A K Y NGIUIY ENVUONMIINHBIC

dung giai thich ngén vé y nghta cha dé 6 chik.

K
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¥ Giai Nhat: Hong Phuong Toan - BIDV Bong Nai
¥ GiaiNhi: Nguy&n Xuan Hinh — Ban Chinh sach va Giam séat hé théng
Giai Ba: Nguyén Viét Diing — BIDV Binh Drong .
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_ qua nhirng 1€ hoi dac sac

o tal XU SO Kim chi®

N&m trong vng khi hau 6n doi, tai Han Quac, dip cudi dong
dau xuan la thoi diém khac nghiét nhat vé thoi tiét trong ndm,
nhung cling Ia mua clia nhitng trai nghiém déc dao vai nhiéu
& hdi th vi, d3c sic. Bén canh céc Ié hdi truyén thong, day
cing la thoi diém tuyét voi cho nhitng hoat déng mua dong

day hap dan.
L H 1 MUABONG SONG khoang thang 1 dén thang 2 hang
HONGCHEON nam - thoi diém lanh nhéat tai Han
Lé hdi mua déng séng Quéc va kéo dai trong khoang 01
Hongcheon dugc to chirc tai thang. Dén vai L& hoi tuyét nai
Hongcheon, tinh Gangwon-do. Taebaeksan, bén canh viéc chiém

Tai day, du khéach c6 thé tham gia ngudng vé dep huing vi day ngdé
nhiéu hoat dong dac biét clia mua ngang cla nli Taebaeksan trong

dong tai x* s& Kim chi nhu: cau mua tuyét trdng, “séng 40" thoa

cé trén bang, bét ca hoi bing tay thich v&i nhiing tuyét tac diéu khic

khong, hay trai nghiém dia diém tuyét doc la, du khach con c6 thé

cau ca trong nha danh cho giadinh | tham gia nhiéu hoat dong vui choi

dwoc déng dao du khéach nhi wa gidi tri hap dan nhu khac tuyét,

chuéng... triegt bang, udng ca phé trong [Eu
Diém dac trwng cuia & hoi nay tuyét, hay thudng thirc cac chuong

la du khach c6 thé thudng thikc ca trinh biéu dién nghé thuat mua
hdi dwgc nudi bdng nhan sam -mot | déng dic sac.

dac san lrng danh ctia Hongcheon.

Dic biét, tai L& hoi mua déng '

séng Hongcheon nam 2025 c6 -

su xudt hién cla“siéu cahdinhan | M W
sam” c6 chiéu dai tir 45 cm. Ngoai ——

ra, du khach dén véi 18 hoi con h :

dugc thudng thire nét 4m thuc dia -

phuong dic séc va cac hoat dong
gidi tri da dang nhu trung tam tréi
nghiém gia dinh trong nha, doc >
trugt tuyét, nha Hanok ndng thon &
truyén thong, san choi dan gian
mua dong.

L H ITUY TNUI
TAEBAEKSAN

Puoc t6 chirc 1an dau tién
vao nam 1994, L& hoi tuyét ni
Taebaeksan la dia diém tham quan
hap dan va néi tiéng khong chi voi
nguoi dan ban dia tai Han Quoc
ma véi ca du khach qudc té. L& hoi
trwng bay cac tac pham diéu khéc
tuyét 16ng lay va tinh té véi cac cha
dé khac nhau theo tlrng nam.

L& hoi thuong dugc td chic vao

74 | pau tw Phat trién Thang 02.2025

Diéu khac tuyét
tai Le hoi tuyét
Taebaeksan

Trai nghiém cau
catrénbang

o &

L g

s

L H I MUABONG THAC
N C CHILGAPSAN

Mac du duoc td chirc va kéo dai
trong khodng hon 01 thang vao
thoi diém lanh gia nhat ndm (thang
1-2), L& hdi mua déng thac nudc
Chilgapsan chua bao gi¢ la diém
tham quan vang khach bdi nhitng
trdi nghiém tuyét voi tai day.

Dén tham quan 1& hdi, du khach
sé cdm thdy nhu lac vao x( s¢ than
tién mua déng trén nui Chilgapsan,
noi tat ca cac nhan vat than tién,
hoat hinh tap trung tai khu viec lau
dai Alpine dugc lam tir mot dai phun
nuédc déng bang Ién. Khi man dém
budng xudng, du khach c6 thé thay
nhitng b6 quan 4o séc s&, dao quanh
khung canh lau dai bang tuyét dep
v6i nhitng anh den lap lanh nhw
nhirng ngdi sao clia dai ngan ha. Du
khach cling c6 thé tham gia truot
tuyét, cAm trai trén bang,... hay trai
nghiém &m thyc mia déng hap dan.
Céach dia diém t8 chtrc 18 hoi khoang

5 phdt di chuyén la cau treo

Cheonjangho - cau treo dai nhat

Han Qudc va 1a dia diém tham
guan vo ciing ndi tiéng da tirng
xuat hién trén nhiéu chuong trinh
truyén hinh thuc t€ ctia Han Quéc.

Vi khung cdnh“man nhan”va

nhiing trai nghiém hap dan, L& hoi

mua déng thac nuwéc Chilgapsan
1a mot dia diém hoan hao ghi lai
nhttng ky niém quy gi cho céc gia
dinh, tré em va cac cap doi trong
dip dau xuan.a



PE Bao Vé bol maT
cho Dan vVan phong

6n”, khong chi gidip ban thwdng thc tron ven moi khoanh kh&c ctia cudc séng

ma con cho thay tinh trang strc khde, than thai ctia ban. Do dd, viéc cham soc doi mét Ia rat can thiét. Dé
biét cham séc mat thé nao cho dling cach, cuing tham khao cac phuong phép duéi day!

l

1.QUY T C20-20-20

Theo chuyén gia, ban cé thé ngadn ngira cac van dé vé thi luc
bang cach ap dung quy tac 20 - 20 - 20. Trong quy tic nay, ¢t sau
20 phat lam viéc véi man hinh ky thuat s6, ban sé nghi ngoi trong
vong 20 giay va nhin xa 20 feet (twong rng véi khodng 7m). Bén
canh do, ban ciling c6 thé bao vé cho dodi mat khoe dep bang cach
dé trung tam man hinh may tinh thap hon so véi tam mét, déng
thoi ngdi lam viéc trong tw thé dem lai cam giac thoai mai nhat.

2.B SUNGCACTH CPH MT TCHOM T
Nhitng thirc phdm gidp ting cwdng tudn hoan mau cho mat,
bao gdém ngi coc nguyén hat, rau xanh, trai cay cé mui, thit do,
thit gia cdm, hau hodc dau Ha Lan.
Ngoai ra, ban cling c6 thé bo sung vitamin A dé tang cwong

thi lvc thong qua cac loai rau ¢l nhw bong cdi xanh, ca rét, khoai
lang,... Nhitng chat dinh dudng khac cling rat can thiét cho stc
khoé clia mat, bao gdm lutein, beta - carotene va zeaxanthin.

3.T PYOGACHOM T

Tap yoga cho mét ciing 1a mdt cach hay gidip cham séc méat
luén khée dep va tinh anh. Trwdc tién, ban hay ngoi trong tw thé
thoai mai va twang twong tredc mat la chiéc dong ho. Ban hay nhin
huéng Ién s6 chi 12 gio ciia dong ho, sau dé dirng lai mot gidy va
ti€p tuc ha anh mét xuéng kim chi 6 gir. Sau khi thirc hién déng
tac nay, ban hay tam nghi vai gidy va lap lai bai tap khoang 10 lan.

Khi két thuic bai tp, hay ap hai ban tay 1én mat va dé ching
nghi ngoi khoang vai gidy trong béng téi. Ban nén cham chi tap
luyén cac dong tac nay moi ngay dé gitp cho déi méat gilr dwoc do
tinh anh va khoé dep.

4.H NCH TACHP NGLENM T

Han ché théi quen dui mat, cham tay Ién mét vi trong sinh hoat
hang ngay, tay la mot trong nhirng b phan ti€p xdc véi nhiéu bui
ban va vi khuan nhat. Do do, rira tay thwong xuyén, han ché cham
vao mét sé gitip ngén ngtra nhitng vi khuan, virus va nadm co thé
gay bénh cho mét.

Ngoai ra, khdng nén lam dung m§ phdm cho mét, tranh dé my
pham roi vao mét vi ching rat dé gay kich tng. Bac biét, ban cling
can throng xuyén kiém tra han st dung, cac thanh phan trong
m§ pham trang diém mat va test thr 18n ving c6 tay trudc khi st
dung. Diéu nay sé gilp ban ngan ngira dugc nguy co bi di (ing voi
thanh phan trong my pham. o

HOP THU <6 328 hl o ®

Trong s6 thang 2 nay, Ban bién tap Ban tin Dau tw Phat trién da nhan duoc tin bai, anh cdng tac ctia cac don vi, chi nhanh, cong tac vién

trong hé théng BIDV va trén khap céc tinh thanh:

e Cac don vi: Ban Tuyén gido Bang Uy, Ban Quan ly dau tv, Ban Kinh doanh vén & tién té, Ban Khach hang doanh nghiép, Ban Chinh sach
SPBB, Ban San pham Ban I&, Vién Dao tao va Nghién ctru, Trung tdm CSKH, Trung tdm QLDV Kho quy, Co quan Cong doan, BSC, BIC,
Laovietbank, BIDC.

e Cac chi nhanh: S& Giao dich 1, Ha N6i, Nam Ky Khéi Nghta, Bong Sai Gon, Nam Binh Duong, Nha Be, Ha Bong, Thanh Vinh, Ha Tinh, BaRia. ...

e Cac cong tac vien: Nguyén Chu tich HDQT Phung Thi Van Anh, PTGP Tran Xuan Hoang, PTGD Lé Trung Thanh, Bang Van Kién, L& Ngoc
Minh, Ngoc An, Ha An, Ban Thanh, Minh Tri, Trieong Diéu Linh, Huy@n Tric, Vi Thay, Hién Vi, Dat Nguyén, Hién Sa, Hrong Nguyén, Phuée
Thao, Pham Van Anh, Thanh Huyén, Bdo Ngoc, Thao Dung, Minh B¢, Xuan Triéu, Trinh Huyén, Huong Binh, Minh V{, Thu Ly, Kim Dung,
Hong Khuyén, Bang Khanh Linh, Bé Hoa, Thanh Chung, Thiy L&, Nguyén Khoa, Thu Trang.

Ban bién tap Ban tin Bau tw Phat trién xin chan thanh cdm on sy cong tac quy bau clia cac don vj, cac cong tac vién trong thai gian qua.

Ban bién tap rat mong ti€p tuc nhan duoc sy quan tam, cdng tac nhiét tinh va c6 hiéu qua hon nita cla tat ca ban doc.

Tran trong!

BAN BIEN TAP

Thang 2.2025 paute Phattrién | 75
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